
सोलर पैनल की केिल
चुराने के दो आरोपी पकि्े
हिसार। िुनलस चौकी बालसमंद
की टीम िे सरसािा गांव के िेरो्
से सोलर िैिल की केबल चोरी
करिे के मामले म्े दो आरोनियो् को
नगरफ्रार नकया िै। आरोनियो् की
ििचाि गांव के िी अनिल कुमार
व सुनमरके र्ि मे् िुई िै। िुनलस िे
आरोनियो् के कब्जे से चोरी की गई
केबल को जलाकर निकाली गई
रांबे की रार भी बरामद की िै।
िुनलस चौकी बालसमंद प््भारी िे
बराया नक इस संबंध मे् सरसािा
निवासी सूरजिाल िे 15 अगस््
को नशकायर दज्ज करवाई थी।
नशकायर के अिुसार उसके िेर
मे् लगे सोलर िैिल की केबल
चोरी िो गई िै। नशकायर केस दज्ज
कर जांच कररे िुए िुनलस िे दोिो्
आरोनियो् को नगरफ्रार कर नलया।
िूछराछ मे् आरोनियो् के कब्जे से
चोरीशुदा सोलर केबल को
जलाकर उसमे् से निकाली गई
रांबे की रार बरामद िुई।
नशा सप्लाई करने का
आरोपी डगरफ्तार
िांसी। सीआईए िशीले िदाथ्ज की
सप्लाई और िरीद-ररोख्र से जुि्े
एक आरोिी नभवािी नजले के गांव
नरगि्ािा निवासी सनचि को
नगरफ्रार नकया िै। एसआई धम्जबीर
िे बराया नक सीआईए िारिौ्द की
टीम थािा शिर िांसी मे् दज्ज
एिडीिीएस एक्ट के मामले की
गििरा से जांच कर रिी थी। जांच
और आरोनियो् से िूछराछ के दौराि
िशीले िदाथ्ज की सप्लाई व िरीद-
ररोख्र से जुि्े अन्य लोगो् के बारे
मे् जािकारी जुटाई गई। इसी दौराि
सनचि का िाम सामिे आया,
नजसके बाद िुनलस िे उसकी
रलाश कर उसे नगरफ्रार कर नलया।
अस्पताल मे् दवा लेने गई
मडहला लापता, केस दि्म 
नारनौंद। क््ेत्् म्े 30 वर््ीय एक
मनिला लािरा िै। वि 15 अगस््
को िेि्ी चौिटा स्सथर अस्िराल
मे् दवाई लेिे आई थी, लेनकि
वािस ििी् लौटी। कारी रलाश के
बावजूद मनिला का कोई सुराग ििी्
नमलिे िर उसके साथ रििे वाले
युवक िे थािा िारिौ्द मे् नशकायर
देकर िुनलस से मनिला की रलाश
करिे की गुिार लगाई िै। िुनलस को
दी नशकायर मे् िारिौ्द उिमंडल के
गांव गैबी िगर निवासी सुिील िे
बराया नक निसार की मनिला उसके
साथ नलव-इि नरलेशिनशि मे् रि
रिी थी। 15 अगस्् की शाम को
वि उसके चाचा के साथ िेि्ी
चौिटा स्सथर अस्िराल मे् दवाई
लेिे गई थी। नशकायर के मुरानबक,
मनिला को अस्िराल के िास
छोि्कर उसका चाचा दूसरी दुकाि
िर काम के नलए चला गया। कुछ
देर बाद जब उसिे वािस आकर
देिा रो वि विां िर ििी् थी।

खिर संक््ेप

िहसार-हांसी भूिम
रोहतक, मंगलवार 18 अगसंं 2026

करोड्ो् बेलपत््ो् और इत्् से िुआ हिश्् के
सबसे बड्े मिामृत्रुंजर रंत्् का अहिषेक
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िागिंचमी के िावि अवसर िर मय्यि् स्सथर ओम
नसि्् मिामृत्युंजय अंररराष््््ीय योग एवं ज्योनरर
अिुसंधाि के्द्् मे् नवश्् के सबसे बि्े मिामृत्युंजय
यंत्् के लोकाि्जण एवं नवशेर धान्मजक अिुष््ाि का
आयोजि नकया गया। सुबि से िी बि्ी संख्या मे्
श््ि््ालु और नशवभक्र आयोजि स्थल िर ििुंचिे
शुर् िो गए। काय्जक््म के दौराि ड््ोि के माध्यम से
मिामृत्युंजय यंत्् िर करोि्ो् बेलित्् और इत्् अन्िजर
नकए गए। आसमाि से िोरी बेलित््ो् और इत्् की इस
अिूठी वर्ाज िे िूरे आयोजि को भव्य और अलौनकक
स्वर्ि दे नदया। स्वामी सिजािंद मिाराज िे बराया
नक श््ि््ालु रार से िी आयोजि स्थल िर ििुंचिे लगे
थे। सुबि र्द्् यज््, अनभरेक और िूजा-अच्जिा के
साथ धान्मजक काय्जक््मो् की शुर्आर िुई।
मिामृत्युंजय यंत्् िर सुबि करीब साढ्े सार बजे से
बेलित्् और इत्् अन्िजर करिे का क््म शुर् िो गया।
नवशेर र्ि से रैयार नकए गए ड््ोि के माध्यम से यंत््
के ऊिर बेलित्् और इत्् अन्िजर नकए गए, नजसे
देििे के नलए बि्ी संख्या मे् श््ि््ालु मौजूद रिे।

आध्यात्तमक सािनाओ् की व्यवस्रा 
संवामी सिजानंद मिाराज ने किा हक इस केंदंं
का उदंंेशंय केवल यंतंं के दशंशन तक सीहमत निीं
िै। यिां मिामृतंयुंजय जाप, रंदंंाहभषेक, धंयान
और हवहभनंन आधंयासंतमक साधनाओं की वंयवसंथा
की गई िै। उनंिोंने किा हक शंंदंंालु अपनी
धाहंमशक मानंयताओं के अनुसार कालसपंश दोष एवं
अनंय गंंि संबंधी अनुषंंान भी करवा सकेंगे। जो
शंंदंंालु संवयं यिां निीं पिुंच सकते, उनके हलए
ऑनलाइन माधंयम से भी पूजा-अनुषंंान की
वंयवसंथा उपलबंध कराई जा रिी िै। आयोजन में

संवामी सिजानंद मिाराज के साथ हनहकता
माथुर, हनतेश कुमार माथुर, अभय, हदसंववजय,
अंहशका, मां लकंंंमी गंंुप सेकुलदीप गुपंता,
ऋतुपाल डेढा, मनोज नेगी सहित हनहकता माथुर,
हनतेश कुमार माथुर, अभय, हदसंववजय, अंहशका,
अंहकत तंयागी, राजीव हसकंंा, अहभराजीव
हसकंंा, अहभषेक हसंि, हशवानी ठाकुर, मेघा
तंयागी, अथंशवी, सलोनी, मयंक, िनी, हवशाल,
सहवता नैयंयर, रािुल नैयंयर, एडवोकेट सवंशजीत
हसंि आहद अनेक शंंदंंालु उपसंसथत रिे।

हडरद््ार मे् भी स्राडपत होगा यंत्् 
िहरदंंार से आए संवामी सिजानंद के भकंत अंहकत तंयागी ने बताया हक उनंिें सोशल मीहडया के
माधंयम से हिसार में हवशंं के सबसे बडंे मिामृतंयुंजय यंतंं की जानकारी हमली। वे एसंटंंो पंंदुमन
के फॉलोअर िैं और जानकारी हमलने के बाद अपनी टीम के साथ यंतंं के दशंशन करने तथा
संवामी सिजानंद मिाराज से हमलने पिुंचे। यंतंं को देखकर उनके मन में हवचार आया हक जब
इतना भवंय मिामृतंयुंजय यंतंं हिसार में संथाहपत िो सकता िै तो गंगा नगरी िहरदंंार में भी
इसकी संथापना िोनी चाहिए। उनंिोंने िहरदंंार संसथत शंंी िहर एनंकंलेव में मिामृतंयुंजय यंतंं
संथाहपत करने की इचंछा जताई और बताया हक इसके हलए जमीन भी तय कर ली गई िै।
उनंिोंने किा हक संवामी सिजानंद मिाराज का आशीवंाशद हमलने पर जलंद िी इस हदशा में काम
शुरं हकया जाएगा और पंंयास रिेगा हक कुंभ से पिले विां भी यंतंं की संथापना िो सके।

ड््ोन से की गई पुष्पवत
वर्षा, नषगपंचमी पर र्द््

यज्् व वैदिक अनुष््षन मे्
िेशभर से पहुंचे दशवभक्त

72 फीट के प्लेटफॉम्म पर स्राडपत महामृत्युंिय यंत््

डवडभन्न राज्यो् से लाए िेलपत््
बेलपतंंों की बडंी संखंया को लेकि उठे सवालों
पि संवािी सहिािंद िहािाि िे कहा नक
बेलपतंं नकसी एक संथाि से एकतंं िहीं नकए
गए, बकंकक हनियाणा, िािसंथाि औि उतंंि
पंंदेि सनहत नवनभनंि कंंेतंंों से िंगवाए गए। इनंहें
कायंवकंंि से पहले कोकंड संटोिेि िें सुिनंंकत
िखा गया था। उनंहोंिे कहा नक संसंथा की ओि
से भनवषंय िें बडंी संखंया िें बेल के पौिे लगािे
की भी योििा है। सािानंय शंंदंंालु सोिवाि को
िहािृतंयुंिय यंतंं के दिंवि कि सक्ंगे। 

संवािी सहिािंद िहािाि के अिुसाि ियंयडं िंे संथानपत िहािृतंयुंिय यंतंं 52 फीट
लंबा, 52 फीट चौडंा औि 52 फीट ऊंचा है तथा इसे किीब 72 फीट के पंलेटफॉिंव पि
संथानपत नकया गया है। उनंहोंिे बताया नक िहािृतंयुंिय िंतंं को यंतंं के रंप िें िेरं
पृषंं आकाि औि नपिानिडिुिा संवरंप देिे के नलए लंबे सिय तक सािु-संतों से
नवचाि-नवििंव औि अधंययि नकया गया।

भािपा प््देशाध्यक्् के डखलाफ एफआईआर दि्म करने के
डलए पूव्म कैडिनेट मंत््ी संपत डसंह ने एसपी को दी डशकायत

प््ॉपट््ी टैक्स िढ्ोतरी के डखलाफ नागडरक
अडिकार मंच का डनगम काय्ामलय पर िरना
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प््देश सरकार द््ारा शिरी क््ेत््ो् म्े
कलेक्टर रेट िर प््ॉिट््ी टैक्स बढ्ाए
जािे के रैसले के नवरोध मे् िागनरक
अनधकार मंच िे िगर निगम
काय्ाजलय के बािर धरिा-प््दश्जि
नकया। धरिे की अध्यक््रा कररे िुए
मंच के अध्यक्् अनिल शम्ाज िे की।
धरिे के उिरांर िागनरक अनधकार
मंच के प््नरनिनधमंडल िे िगर
निगम आयुक्र के माध्यम से
मुख्यमंत््ी के िाम एक ज््ािि सौ्िा।
ज््ािि मे् मांग की गई नक शिर मे्
‘याशी कंििी’ द््ारा नकए गए प््ॉिट््ी
के गलर आकलि और सव््े को रद््
कर दोबारा सव््े कराया जाए। साथ
िी, सव््े टीम के साथ संबंनधर वाड्ज
के िार्जद की मौजूदगी अनिवाय्ज की
जाए। निगम आयुक्र िे
प््नरनिनधमंडल को आश््ासि नदया
नक उिकी मांगो् को सरकार के
समक्् रिकर सकारात्मक कार्जवाई
की जाएगी। मंच प््धाि िे स्िष््
नकया नक निसार की जिरा इस
बेरिाशा बढ्ाए गए प््ॉिट््ी टैक्स को
नकसी भी कीमर िर स्वीकार ििी्
करेगी और इसके निलार एक बि्ा
आंदोलि छेि्ा जाएगा

महंगाई की मार, अि टैक्स का िोझ 

इससे पूवंव िििे को संबोनित किते हुए िंच के पंंिाि अनिल ििंाव िे कहा नक
िहि िें बढंती िहंगाई, बेिोिगािी औि तंग आनंथवक कंसथनत के बीच छोटा
वंयापािी, ििदूि औि आि िागनिक बेहद तंगी से गुिि िहा है। लोगों िे बंैकों से
किंव लेकि िैसे-तैसे िकाि बिाए हैं औि नििंावण सािगंंी पि पहले ही 18
पंंनतित िीएसटी चुका चुके हंै। ऐसे िंे सिकाि दंंािा पंंॉपटंंी टैकंस बढंाकि आि
ििता की किि तोडंी िा िही है। उनंहोंिे िांग की नक सिकाि ििनहत िें इस
टैकंस बढंोतिी को तुिंत वापस ले। िििे का िंच संचालि किते हुए िंच के
िहासनचव ििेि गौति िे कहा नक नपछली सिकािों के दौिाि 100 गि तक के
िकािों पि कोई टैकंस िहीं नलया िाता था, लेनकि िौिूदा सिकाि िे इस पि भी
टैकंस वसूलिा िुरं कि नदया है। उनंहोंिे िांग उठाई नक 100 गि तक के
निहायिी िकािों को पंंॉपटंंी टैकंस से पूिी तिह िुकंत िखा िाए।

100 गज तक के िकानो् को टैक्स िुक्त किने की उठाई िांग 

रािनीडतक व व्यापारी संगठनो् का डमला समर्मन 
पंंदिंवि को नवनभनंि िाििीनतक दलों के िेताओं, सािानिक कायंवकतंावओं औि
वंयापािी संगठिों का वंयापक सिथंवि निला। िििे को कांगंंेस सांसद ियपंंकाि,
िाजंय पंंवकंता अनंंििी ििंाव, पूवंव चेयििैि भूपेंदंं गंगवा, हिुिाि ऐिि, इिेलो िेतंंी
अिु सुिा ढींगिा, वंयापाि िंडल िागौिी गेट के पंंिाि िंगल ढानलया, िेिेपी िेता
िनव आहूिा सनहत अिोक चावला, बबली लांबा, सवंविीत कौि, ििंवपाल पुनिया,
ओि पंंकाि सैिी, होनियाि खाि, ििोहि लाल िाखडं,  अिोक सैिी, शंयोचंद
घोडंेला, सतीि सेनतया, ओि पंंकाि झाझनंडया आनद िेताओं िे संबोनित नकया।

निर से अिैध पाइप िटाने गई
टीम से मारपीट, दो हगरफ्तार

हांसी। िहि से पािी चोिी के नलए लगाए
गए अवैि पाइप को हटािे पहुंची नसंचाई
नवभाग की टीि के साथ िािपीट कििे
औि सिकािी कायंव िंे बािा डालिे के
िािले िंे थािा बास पुनलस िे दो
आिोनपयों को नगिफंताि नकया है। उिकी
पहचाि खिकडंा निवासी िािेि औि
सुिेंदंं के रंप िें हुई है। पुनलस िे दोिों
को अदालत िें पेि नकया, िहां से उनंहें
नंयानयक नहिासत िें िेल भेि नदया गया।
उप नििीकंंक सुिील कुिाि िे बताया नक
नसंचाई नवभाग की टीि िहि के पािी की

चोिी िोकिे के नलए िानंंत गशंत पि थी।
इसी दौिाि किंवचानियों को िहि िें पािी
चोिी के नलए लगाया गया अवैि पाइप
निला। उनंहोंिे पाइप हटािे का पंंयास
नकया तो िौके पि िौिूद आिोनपयों िे
कनथत तौि पि सिकािी किंवचानियों को
डंंूटी कििे से िोका औि उिके साथ
िािपीट की। आिोनपयों पि सिकािी
वाहि को िुकसाि पहुंचािे का भी
आिोप है। 30 िुलाई को थािा बास कंंेतंं
िें आिोनपयों पि नवनभनंि िािाओं के
तहत िािला दिंव नकया गया था। 

सीएम फ्लाइंग ने आदमपुर-अग््ोिा मे् जांचे हिकास कार्य
संबंनित नवभागो़ के अनिकानरयो़ को साथ लेकर खंगाला नरकॉऱडनिरीक़़ण
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सीएम फ्लाइंग टीम िे नजले म्े दो अलग-
अलग नशकायरो् िर कार्जवाई कररे िुए
आदमिुर क््ेत्् के गांव सीसवाल मे् ग््ाम
िंचायर द््ारा करवाए गए नवकास काय््ो् व
अग््ोिा मे् नबजली किेक्शि के कनथर
दुर्ियोग की जांच की। दोिो् मामलो् म्े
संबंनधर नवभागो् के अनधकानरयो् को साथ
लेकर नरकॉड्ज िंगाला गया और मौके िर
ििंुचकर निरीक््ण भी नकया गया।
नरलिाल दोिो् मामलो् की जांच जारी िै।
यनद जांच मे् नकसी प््कार की अनियनमररा
या धांधली सामिे आरी िै रो नियमािुसार
आगामी कार्जवाई की जाएगी।

डमली री डशकायत

सीएि फंलाइंग नहसाि िेंि इंचािंव सुिैिा टीि
के साथ सबसे पहले आदिपुि कंंेतंं के गांव
सीसवाल पहुंची। टीि िें पंचायती िाि नवभाग
के एसडीओ पंंवीण, गंंाि सनचव अनभिनंयु,
एएसआई सुिेंदंं तथा हेड कांसंटेबल नविय

िानिल िहे। सीएि फंलाइंग को निकायत
निली थी नक गांव सीसवाल िें गंंाि पंचायत
दंंािा किवाए गए नवनभनंि नवकास कायंंों िंे
कनथत रंप से अनियनितताएं बिती गई हैं।
निकायत िें चौपाल नििंावण, गली नििंावण तथा
गंदे पािी की निकासी के नलए बिाए गए िाले
के नििंावण कायंव िंे अनियनितता बितिे के
आिोप लगाए गए थे। संयुकंत टीि िे गांव िें
पहुंचकि सिपंच लकंंंिी देवी से नवकास कायंंों
से संबंनित निकॉडंव पंंापंत नकया औि निकॉडंव
की गहिता से िांच की। इसके बाद पंचायती
िाि नवभाग के अनिकानियों के साथ टीि िे
गांव िें पहुंचकि निकायत िें बताए गए
नवकास कायंंों का िौके पि नििीकंंण नकया
तथा नििंावण की कंसथनत औि गुणवतंंा को देखा।

अग््ोहा मे् डििली कनेक्शन की िांच
सीएि फंलाइंग टीि िे नबिली निगि के अनिकानियों के साथ
अगंंोहा के िीिपुि िोड पि कंंेतंं िंे नवकनसत की गई कनथत
कॉलोिी िें एक िकाि के नलए ढाणी के िाि पि नबिली
किेकंिि लेकि कनथत रंप से कॉलोिी िें अिुनचत तिीके से
इसंंेिाल किते हुए इस किेकंिि का हवाला देकि आसपास
के पंलाटों की कीितों िंे फायदा उठाया िा िहा है। सीएि
फंलाइंग टीि िे िौके पि पहुंचकि िकाि औि नबिली
किेकंिि की कंसथनत का भी नििीकंंण नकया। इसके बाद टीि िे
अगंंोहा कंंेतंं िंे ही नबिली किेकंिि के कनथत दुरंपयोग से
संबंनित एक अनंय निकायत पि भी िौके पि िाकि िांच
की। िािकािी के अिुसाि सीएि फंलाइंग दंंािा दोिों िािलों
िें संबंनित नवभागों से निकॉडंव एवं तथंय िुटाए िा िहे हंै।
निकॉडंव औि िौके के नििीकंंण के आिाि पि यह पता लगाया
िाएगा नक नियिों का पालि हुआ है या िहीं तथा पंचायत
दंंािा किवाए गए नवकास कायंव नििंावनित िािकों के अिुरंप
हैं या िहीं। नफलहाल दोिों निकायतों की िांच की िा िही है।

सड़ रहा शहर
हवा मे़ ‘जहर’

नगर ननगम के सफाई कम्मचानरयो् की हड्ताल से शहर मे् बदहाली

कचरे के ढेरों मंे आग लगाने के मामले बढंने से
आबोहवा खराब, बीमाररयां फैलने का खतराu
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िगर निगम के सराई कम्जचानरयो् की
बेनमयादी िि्राल के चलरे शिर के िालार
बद से बदत््र िोरे जा रिे िै्। शिर मे् जिां
देिे, विी् कूि्े के ढेर लगे िै्। कूि्े के कारण
शिर की िवा जिरीली िो चुकी िै। बीमानरयां
रैलिे का िररा िै। शिर के कई निस्सो् मे्
कचरे के ढेरो् मे् आग लगािे से आसिास मे्
रििे वाले लोगो् का जीिा दूभर िो गया िै।
निछले 12 नदिो् से जारी िि्राल के चलरे
शिर से करीब 2500 टि कचरे का उठाि
ििी् िो िाया िै। िर नदि बढ्रे कचरे के ढेरो्
के कारण शिर मे् एकदम से नमिी डंनिंग जोि
की संख्या मे् रेजी से वृन््ि िुई िै। उधर, निगम
काय्ाजलय मे् भी कामकाज प््भानवर िै। 

निगम काय्ाजलय म्े िगर िानलका
कम्जचारी संघ के आह््ाि िर निगम
कम्जचानरयो् को धरिा सोमवार को भी जारी
िै। संघ के इकाई प््धाि सुरे्द्् उर्फ गोलू िे
किा नक सरकार द््ारा 13 मई को उिकी मांगो्
को लेकर समझौरा नकया गया था, लेनकि
समझौरे मे् शानमल मांगो् को अभी रक िूरी
ररि लागू ििी् नकया गया िै। कम्जचानरयो् िे
किा नक जब रक समझौरे के अिुसार उिकी
मांगो् को लागू ििी् नकया जारा, रब रक
उिका आंदोलि जारी रिेगा। 

िगि निगि के सफाई किंवचानियों की नवनभनंि
िांगों पि िािी संघषंव के बीच निला कांगंंेस किेटी
के अधंयकंं बृिलाल बहबलपुनिया किंवचानियों के
बीच पहुंचे औि कांगंंेस पाटंंी की ओि से उिके
आंदोलि को पूणंव सिथंवि नदया। उनंहोंिे हडंतालित
अकंनिििि किंवचानियों से भी िुलाकात कि

उिकी िांगों का सिथंवि नकया। बृिलाल
बहबलपुनिया िे कहा नक सफाई किंवचािी िहि
की सफाई वंयवसंथा की िीढं हंै। वे िोिािा गंदगी,
सीवि औि िोनखि भिे हालात िें काि किते हुए
अपिी िाि औि संवासंथंय तक दांव पि लगाते हंै।
इसके बाविूद उिकी िायि िांगों की अिदेखी

कििा दुभंावनंयपूणंव है। सिकाि को किंवचानियों की
िांगों पि गंभीिता से नवचाि कि ततंकाल सिािाि
कििा चानहए। उनंहोंिे कहा नक नहसाि िें िगह-
िगह कूडंे के ढेि औि गंदगी नदखाई दे िही है,
लेनकि इसके नलए सफाई किंवचानियों को
निमंिेदाि ठहिािा गलत है। 

ये ह्ै
कड्ममयो्

की प््मुख
मांगे्

िाडनए... हि्ताल से कौन-कौन से काम रहे ठप<डंंूटी के दौिाि िाि गंवािे वाले फायििैि भवी
ििंाव व िणबीि के पनिवािों को उनचत िुआविा
औि 1-1 सिकािी िौकिी देिा।

<िहंगाई भतंंा, िोनखि भतंंा औि सिाि काि के
नलए सिाि वेति की वंयवसंथा।

<ठेका एवं आउटसोनंसिंग किंवचानियों को नियनित
किंवचानियों के सिाि वेति औि सुनविाएं देिा।

<डोि-टू-डोि कूडंा उठाि औि िहि
की सफाई वंयवसंथा।

<पंंॉपटंंी टैकंस से संबंनित सभी कायंव।
<िनंि एवं िृतंयु पंंिाण-पतंं िािी

कििे का काि।

<एिडीसी तथा कनंवेयंस डीड से
संबंनित कायंव।

<भवि िकंिे की संवीकृनत।
< नववाह पंिीकिण कायंव।
<बेसहािा पिु पकडंिे का अनभयाि।

n 12 दिन जमा
हुआ 2,500
टन कचरा,
मांगें पूरी होने
तक आंिोलन
जारी रखने
की चेतावनी

सफाई कम्मचाडरयो् के आंदोलन को डिला कांग््ेस कमेटी ने डदया समर्मन

हिसार। बडवाली ढाणी में रेलवे पास
के पास सडंक पर फैला कचरा।

लुदास मे् हमले म्े घायल
पीड्िता की हालत गंभीर
एक आरोपी डगरफ्तार

हिसार। निकटवर््ी गांव लुदास मे् निसार आ रिे निरा-िुत््ी
िर िमला नकए जािे के मामले मे् घायल लगभग 21 वर््ीय
युवरी िेिा की िालर गंभीर बिी िुई िै। वि गंभीर िालर मे्
अस्प्राल के आईसीयू म्े भर््ी िै। िुनलस िे इस मामले म्े
आरोिी संदीि उर्फ भोली को नगरफ्रार कर नलया िै।

मामले के अिुसार रनववार को निसार आरे समय
आरोिी िे निरा िुत््ी िर ई्ट से िमला करके उन्िे् घायल कर
नदया था। िमले म्े  उसके निरा को मामूली चोट आई थी,
जबनक युवरी िेिा गंभीर घायल िो गई थी। उसे अस्िराल
मे् भर््ी करवाया गया, जिां इलाज जारी िै। उधर, सदर
िुनलस िे ित्या प््यास के इस मामले म्े लुदास गांव निवासी
आरोिी संदीि उर्फ भोली को नगरफ्रार नकया िै। िुनलस िे
आरोिी के कब्जे से वारदार मे् इस््ेमाल की गई
मोटरसाइनकल और िमले म्े प््युक्र ई्ट भी बरामद कर ली
िै। आरोिी को अदालर मे् िेश नकया गया, जिां से उसे
न्यानयक निरासर म्े भेज नदया गया। सदर थािा के
िीएसआई नवकास िे बराया नक घटिा की सूचिा नमलिे
के बाद िुनलस िे केस दज्ज करके जांच शुर् की। िुनलस
टीम िे मामले म्े िामजद आरोिी संदीि उर्फ भोली को
नगरफ्रार कर नलया। िूछराछ और जांच के दौराि आरोिी
की निशािदेिी िर वारदार मे् प््युक्र मोटरसाइनकल और
ई्ट बरामद की गई। िुनलस के अिुसार, मामले मे् घायल
िीन्िरा की िालर गंभीर बिी िुई िै। िुनलस घटिा के िीछे
के कारणो् सनिर वारदार से जुि्े सभी ििलुओ् की गििरा
से जांच कर रिी िै। िुनलस का कििा िै नक मामले मे्
सामिे आिे वाले प््त्येक रथ्य को जांच मे् शानमल नकया
जा रिा िै और आगामी कार्जवाई अमल मे् लाई जाएगी।
िनुलस िे स्िष्् नकया नक अिराध मे् संनलप्र लोगो् के
निलार सख्र कार्जवाई जारी रिेगी और िीन्िरो् को न्याय
नदलािे के नलए िुनलस िूरी गंभीररा से काम कर रिी िै।

हिसार। इिेलो के िाषंंंंीय संिकंंक एवं पूवंव कैनबिेट िंतंंी िे
भािपा की हनियाणा पंंदेि अधंयकंं डॉ. अचंविा गुपंता के
नखलाफ बीएिएस की िािाओं 196, 197 तथा 356(3) एवं (4)
के तहत एफआईआि दिंव कि कािूिी कािंववाई की िांग
की है। इस संबंि िें उनंहोंिे सोिवाि को नहसाि के एसपी
को निकायत दी है। निकायत िें कहा गया है नक 11 अगसंं
को पािीपत िें हुई पंंेस कॉनंफ्ंंंस िें डॉ. अचंविा गुपंता दंंािा
नदए गए बयािों से िाट सिुदाय िें िोष औि असंतोष पैदा
हुआ है। निकायतकतंाव के अिुसाि, पंंेस कॉनंफ्ंंंस नवनभनंि
सिाचाि चैिलों औि यूटंंूब पि भी पंंसानित हुई। पंंेस
कॉनंफ्ंंंस के दौिाि िाट सिुदाय को कनथत तौि पि
अपिानित, िीचा नदखािे औि बदिाि कििे का पंंयास नकया
गया तथा सिुदाय को ‘नविेष वगंव’ के रंप िें संबोनित नकया

गया। निकायत िें इस संदभंव को आईएिएलडी से िुडंे पूवंव
सीएि संव. ओि पंंकाि चौटाला औि भूपेंदंं हुडंंा से भी िोडंा
गया है। निकायतकतंाव िे आिोप लगाया नक उकंत बयािों िंे
िाट सिुदाय के लोगों को कनथत तौि पि ‘लुटेिा, नबचौनलया,
दलाल’ आनद िबंदों से संबोनित नकया गया औि वतंविाि
िासि िें ऐसे लोगों को िौकिी िहीं देिे की बात कही गई।
निकायत के अिुसाि, इि बयािों से िाट सिुदाय की
पंंनतषंंा को ठेस पहुंची है। उनंहोंिे पुनलस अिीकंंक से
िािले की निषंपकंं िांच कि एफआईआि दिंव कििे तथा
संबंनित वंयकंकतयों के नखलाफ आवशंयक कािूिी कािंववाई
कििे की िांग की है। साथ ही, बयाि देिे के नलए उकसािे,
सलाह देिे अथवा सहयोग कििे वाले लोगों की पहचाि
कि उिके नखलाफ भी कािंववाई की िांग की गई है।

खेद व्यक्त
दैनिक हनिभूनि िें सोिवाि को युवती की िौत का
सिाचाि पंंकानित हो गया था, निसका खेद है। हिािा
उदंंेशंय युवती के पनिििों व संबंनियों की भाविाओं को
ठेस पहुंचािे का कोई इिादा िहीं था औि युवती के िीघंं
संवसंथ होिे की काििा की िाती है।



िरों-मिानगरों के फंलैट
कलंचर के इस युग में
एक कैंपस या सोसाइटी

में सैकडों पधरवार रिते िैं। यिां पर
कैंपस में िी सभी सुधविाएं िोती िैं।
ऐसे में बचंंों को सोसाइटी मंे रिने के
एधटकेटंस धसिाना बिुत आवशंयक
िै, कंयोंधक बचंंों की आितें, संवभाव
और गधतधवधियां किीं-न-किीं
उनके पैरेंटंस की परवधरश के बारे मंे
भी बताती िैं।
िड्ोससयो् से सम्मानजनक
व्यवहार: बचंंों को धकसी के भी घर
में जाकर यिां-विां ताका-झांकी न
करने को किें। भले िी धकसी पडंोसी
का िरवाजा िुला िो पर उनंिें
कॉलबेल बजाकर िी घर में पंंवेश
करने को किें। धकसी के भी घर में
पंंवेश करने से पिले अपने से बडंों
का अधभवािन करना धसिाएं। कई
बार बचंंे िेल-िेल में अपने आस-
पास के फंलैटंस की कॉलबेल
बजाकर भाग जाते िैं, धजससे उस
फंलैट में रिने वालों को कािी
परेशानी िोती िै। इसधलए बचंंों को
ऐसा न करने की सखंत धििायत िें।
एसमसनटीज को ठीक से है्डल
करे्: आजकल पंंतंयेक सोसाइटी में
धजम, संसवधमंग पूल और झूले जैसी
अनेक एमेधनटीज िोतीं िंै। आप
बचंंों को इनंिें सभंयतापूवंदक पंंयोग
करने की धििायत िें। कई बार छोटे
बचंंे धजम में जाकर डंबलंस और
अनंय चीजों की उठा-पटक करते िैं,
धजससे उनंिें चोट तो लग िी सकती
िै। साथ िी धजम की चीजें भी अिंं-

वंयिंं िो जाती िैं। इसधलए उनंिें ऐसा
न करने को समझाएं।
सोसाइटी को रखे् साफ-सुथरा:
अकसर बचंंे धलफंट, वेधटंग एधरया
आधि को संकेच पेन से गंिा कर िेते
िैं, अपनी साइधकलों को इिर-उिर
छोडं िेते िंै, सोसाइटी के गाडंदन
एधरया में िूलो को तोडंने लगते िैं या
धिर कई बार बचंंे धचपंस, चॉकलेट-
टॉिी आधि के पैकेटंस को किीं भी
िेंक िेते िैं। सोसाइटी को भी अपने
घर की तरि िी साि-सुथरा रिने
की धििायत और सीि अपने बचंंों
को िें। सामूधिक रंप से उनंिें
सोसाइटी कंलीन करने के धलए पंंेधरत
करें। इसके धलए वीक में धकसी
िॉली-ड ेपर आप िुि भी बचंंों के
साथ धमलकर सोसाइटी को कंलीन
रिने के काम में उनका साथ िे

सकते िैं। इससे बचंंे पंंेधरत िोंगे और
उतंसाि से इस काम को करेंगे।
सभी को दे् रेस्िेक्ट: कुछ बचंंे
सोसाइटी के गाडंसंद, संवीपसंद और
मेडंस से धमसधबिेव करते िंै। आप
उनंिें अपने से बडंे पंंतंयेक इंसान से
समंमानजनक तरीके से पेश आने को
किें धिर चािे वि सोसाइटी का
वकंकर िो या धनवासी।
सनयमो् का करे् िालन: अकसर
बचंंे सोसाइटी की पाधंकिंग में िडी
गािडयों के कांच तोड िेते िैं या धिर
उन पर संकैंंच कर िेते िैं। उनंिें इस
पंंकार की िरकतें करने पर समझाएं,
िलंकी डांट भी लगाएं और आगे से न
करने की सीि िें। उनंिें समझाएं धक
अगर कोई िमारी गाडंी पर ऐसा
करेगा तो धकतना गंिा लगेगा। इससे
बचंंे जलंिी समझेंगे और भधविंय में
ऐसा निीं करंेगे। इसके साथ िी
सोसाइटी के धनयम उनंिें बताएं धक
कंया करना िै और कंया निीं? आप
उनंिें िर उस एसंकटधवटी के बारे मंे
जरंर बताएं, धजससे िूसरों को
परेशानी िो सकती िै। a
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बातचीत िर आधासरत)

10छत््ीसगढ्, दिल्ली, हदरयाणा और मध्यप््िेश से एक साथ प््कादशत
haribhoomi.com

ज की नई पीढंी में संंंंी-पुरंष के
धरशंतों की पधरभाषा तेजी से बिल
रिी िै। पिले जिां पेंंम, धवशंंास

और धववाि को धकसी भी संबंि का आिार
माना जाता था, विीं अब कुछ नए पंंकार के
धरशंते युवाओं के बीच सामानंय िोते जा रिे िंै।
इनमंे ‘फेंंंडंस धवि बेधनधिटंस’ और
‘धसचुएशनधशप’ जैसे संबंि पंंमुि िैं। ऐसे
धरलेशन में आगे किम बढंाने से पिले इनके
बारे मंे समझना आवशंयक िै।
फे्््ड्स बिद बेबनबिट्स 
और बसचुएशनबशप
‘फेंंंडंस धवि बेधनधिटंस’ ऐसे िो िोिंंों का
संबंि िोता िै, धजनके बीच िोिंंी तो िोती िै,
लेधकन पंंेम या भधविंय को लेकर कोई
पंंधतबिंंता निीं िोती। वे केवल अपनी
जरंरतों को पूरा करने के धलए जुडंते िंै। िोनों
के बीच यि संपषंं समझ िोती िै धक भधविंय में
कोई एक-िूसरे पर अधिकार निीं जताएगा।
िूसरी ओर ‘धसचुएशनधशप’ िोिंंी से एक
किम आगे का धरशंता माना जाता िै। इसमें
आकषंदर, रोमांस, साथ समय धबताना, उपिार
िेना, धडनर पर जाना और एक-िूसरे की मिि
करना जैसी बातें शाधमल िोती िैं, लेधकन
धववाि या जीवन भर साथ धनभाने का कोई
वािा निीं िोता।
क्यो् बढ् रहे ह्ै ऐसे बरलेशन
ऐसे धरशंते पारंपधरक सोच रिने वाले पधरवारों

के धलए संवीकार करना कधठन िोते िंै। बचपन
से बचंंों पर अचंछी पढंाई, बेितर कधरयर,
ऊंची आय और सामाधजक पंंधतषंंा िाधसल
करने का िबाव समय के साथ बढंता जाता िै।
इस िौडं में उनंिें धरशंतों की भावनातंमक गिराई,
पधरवार के मितंव और वैवाधिक जीवन की
धजमंमेिाधरयों को समझने का पयंादपंत अवसर
निीं धमल पाता। पधररामसंवरंप कई युवा ऐसे
धरशंतों को सुधविाजनक धवकलंप मानने लगते
िैं, धजनमें धजमंमेिारी कम और संवतंतंंता
अधिक िोती िै।
मबहलाएं रखे् ध्यान
मधिलाएं भावनाओं और आकषंदर के बीच का
अंतर समझें। धकसी भी धरशंते में आतंमसमंमान,
धवशंंास, संपषंंता और मानधसक सुरकंंा सबसे
मितंवपूरंद िोता िै। केवल अकेलेपन या
आकषंदर के कारर ऐसा संबंि संवीकार
करना, धजसमें भधविंय की कोई संपषंं धिशा न
िो, बाि में भावनातंमक पीडंा का कारर बन
सकता िै। बिलते समय को समझना
आवशंयक िै, लेधकन ऐसे संबंिों का चुनाव
करते समय मधिलाओं को अपनी भावनातंमक
सुरकंंा, समंमान और भधविंय को िमेशा
पंंाथधमकता िेनी चाधिए।
पबरिार िी क्या हो भूबमिा
पधरवारों की भी धजमंमेिारी िै धक वे बेधटयों,
बेटों िोनों के साथ धरशंतों, भावनाओं और
धववाि जैसे धवषयों पर िुलकर संवाि करें।
यधि युवाओं को संवसंथ संबंिों का मितंव
समझाया जाए तो वे धजमंमेिार धरशंतों की ओर
अधिक आकधंषदत िोंगे।  a

श

नई पीढंी के बदलते फरशंते
समझदारी से बढंाएं कदम 

धि िमारी जीवनशैली तनावमुकंत
िो, तो यि धकसी वरिान से कम
निीं िै, लेधकन अकसर िी िम

छोटी-छोटी बातों को भी धिल से लगा लेते िंै।
धकसी की आलोचना, कटु शबंि या नकारातंमक
वंयविार िमें भीतर तक कचोट जाता िै। धिर िम
उसी घटना के बारे में लगातार सोचते रिते िैं। यिी
ओवरधथंधकंग िीरे-िीरे िमारा मानधसक संतुलन
धबगाडं िेती िै। पधरराम यि िोता िै, िमारी सोच
नेगेधटव िोने लगती िै, जो िमारी मेंटल िेलंथ के
धलए सिी निीं िै। 
नेगेबटि सोच िा हेल्थ पर बुरा असर 
जब मन नेगेधटव सोच से भरा रिता िै, तो
इसका असर िमारे पूरे जीवन पर पडंता िै।
रातों की नींि उडं जाती िै, मन िर समय
धचंता में डूबा रिता िै, एक बेचैनी रिती िै।
घर का मािौल भी तनावपूरंद िो जाता िै।
धरशंतों में भी िटास आने लगती िै। लंबे
समय तक ऐसी संसथधत बनी रिने से इसका
पंंभाव केवल मन पर िी निीं, शरीर पर भी
पडंने लगता िै। धसरििंद, थकान, उचंं
रकंतचाप और कई अनंय शारीधरक समसंयाएं
जनंम लेने लगती िैं। इसधलए िमें मेंटली-
इमोशनली संटंंॉनंग िोना चाधिए। धकसी की पैधनक
बातों पर बिुत जंयािा धंयान निीं िेना चाधिए।
इमोशनली िौन होता है स्ट््ॉन्ग
इमोशनली संटंंॉनंग वंयसंकत वि निीं िोता, जो लोगों
की बातों को धिल पर ना ले, उसे कभी िु:ि न िो
या जो लोगों के वंयविार से वंयधथत िोकर कभी
रोए निीं। बसंलक वि वंयसंकत इमोशनली संटंंॉनंग
िोता िै, जो िर कधठन पधरसंसथधत में संवयं को
संभालना जानता िै। अपनी भावनाओं और
पधरसंसथधतयों को समझता िै, उनंिें संवीकार करता
िै, पधरसंसथधतयों के अनुसार सिी धनरंदय लेने का
पंंयास करता िै। 

लोग हमारे बहसाब से  
व्यिहार नही् िरते 
इंसान को यि समझना चाधिए धक जीवन में िर
वंयसंकत  िमारे धिसाब से पेश निीं आता। वि अपने
धिसाब से बोलता िै, वंयविार करता िै, ऐसे लोग
िमारे धनयंतंंर से बािर िोते िैं। विीं कुछ लोग
िमारे संवभाव के अनुकूल िोते िैं, अचंछे से पेश
आते िंै। बुधंंिमानी इसी में िै धक जो िमारे अनुकूल
िैं, उसे संवीकार करें, साथ िी धजनंिें िम बिल
सकते िैं, उनंिें बिलने का पंंयास करें। यि सोच
िमें मानधसक रंप से मजबूत बनाती िै, तरि-तरि
के लोगों का सामना करने का सािस िेती िै। 
लोग क्यो् गलत व्यिहार िरते ह्ै 
जो लोग धबना सोचे-समझे गलत-सलत बोलते िैं,
गलत वंयविार करते िैं, इसके पीछे के काररों को
िमें समझना चाधिए। असल में ऐसे लोग यि निीं

समझते धक उनके वंयविार का सामने वाले पर कंया
पंंभाव पडंेगा। इस तरि के लोग नकारातंमक सोच
रिते िैं, उनमें आतंमधवशंंास की कमी िोती िै।

िरअसल, बचपन से वे अपने पधरवार और माता-
धपता के वंयविार को िेिकर यिी सीिे िोते िंै।
इसधलए उनंिें लगता िै धक यधि वे तुरंत कुछ निीं
बोलेंगे तो लोग उनंिें कमजोर समझेंगे। इसधलए वे
कुछ भी उलंटा-सीिा बोल िेते िंै।
िैसे िरे् अपने आपिो िंट््ोल
धकसी को भी िूसरों के साथ इस तरि का गलत
वंयविर निीं करना चाधिए धक वि िटंद िील करें,
अपमाधनत मिसूस करे या गुसंसा आए। जब भी
आपको इस तरि की धकसी बात पर गुसंसा आए तो
अपने आपको धनयंधंंतत करने की कोधशश करें।
धकसी भी बात को वंयसंकतगत रंप से न लें। अपने
मन को शांत रिें, िो धमनट रंकें और धिर सामने
वाले को शांत मन से पंंेम पूवकंक जवाब िें। जिां
तक संभव िो, तुरंत पंंधतधंंकया िेने से बचें। अकसर
िम गलत ढंग से तब िी पंंधतधंंकया िेते िैं, जब
िमारे मन में धकसी वंयसंकत के पंंधत पिले से
नकारातंमक भाव भरे िोते िंै। इसधलए मन में
नकारातंमकता को संथान न िें, िमेशा सकारातंमक
सोच रिें। िैयंद से काम लें, संयधमत वंयविार करें। 

दूसरो् िी बातो् िो महत्ि न दे् 
जब िम िूसरों की धकसी बात को धिल से
लगा लेते िैं तो उसी के बारे में लगातार
सोचते रिते िैं, पूरे धिन मूड िराब रिता िै।
धिर िम इसके धलए िूसरे वंयसंकत को
धजमंमेिार ठिराते िैं, जबधक वािंंधवक
गलती िमारी िोती िै, कंयोंधक िमने उसकी
बातों को सच मान धलया। ऐसा अकसर
अपने भीतर आतंमधवशंंास की कमी के
कारर िोता िै। इसधलए िूसरों की बातों को

आवशंयकता से अधिक मितंव ना िें।
अपने िाम पर रहे् ि्ेब््ित 
घर-पधरवार या कायंादलय में जो कुछ भी िो रिा िो,
उसे िर बार वंयसंकतगत रंप से ना लें। अपने मन
को शांत रिें और अपने काम पर धंयान केंधंंित
करें। चािे सामने वाला आपका बॉस िो या पधरवार
का कोई सिसंय, अपनी बात िमेशा शांत, संयधमत
और पंंेम पूवंदक सलीके से रिें। यि धंयान रिें धक
आपकी बात से सामने वाले को ठेस न पिुंचे। 
तुरंत प््बतब््िया देने से बचे्
यधि कोई ऐसी बात आपके सामने आती िै, धजससे
आपको गुसंसा या िु:ि मिसूस िो तो तुरंत
पंंधतधंंकया िेने से बचें। पिले अपने मन को शांत
करें, पधरसंसथधत पर धवचार करंे धिर अपनी 
बात सिजता और पूरी धवनमंंता से वंयसंकत के
सामने रिें। 
अपनी बदनचय्ाा िो रखे् व्यिस्सथत
अपने बारे मंे कभी भी नेगेधटव बातें ना सोचें।
शारीधरक और मानधसक रंप से संवसंथ रिने के
धलए धनयधमत रंप से योग या वंयायाम करें। पयंादपंत
नींि लें और संतुधलत भोजन करें। एक वंयवसंसथत
धिनचयंाद अपनाएं, कंयोंधक संवसंथ धिनचयंाद
भावनाओं को धनयंधंंतत रिने में मितंवपूरंद भूधमका
धनभाती िै। साथ िी उन लोगों के साथ समय
धबताएं, जो आपसे पंंेम करते िंै, आपका समंमान
करते िैं, धजनके साथ रिकर आपको िुशी
मिसूस िोती िै, पॉधजधटव एनजंंी धमलती िै। a

प््स््ुसत: संध्या रानी

आ

हाल के वरंंों मंे युवक-युवफतयों के बीच ‘फ्ंंंडंस फवद बेफनफिटंस’ और
‘फसचुएशनफशप’ जैसे फरलेशंस कािी देखे जा रहे हैं। ऐसे फरलेशंस फकतने
संथायी होते हंै, इनका भफवषंय कैसा है, इस बारे मंे समझना जरंरी है।

य

हमारे आस-पास ऐसे भी लोग होते हैं, जो कुछ भी ऐसा बोल जाते हैं, जो तलंख या कटाकंं भरा होता
है। इससे फदल को ठेस लगती है। इस कारण हम बहुत समय तक मेंटली फडसंटबंब रहते हैं। यह
हमारे मेंटल ही नहीं फिफजकल हेलंथ के फलए भी सही नहीं है। इसफलए लोगों की बातों को हमें

इस तरह फदल पर नहीं लेना चाफहए। हमेशा मेंटली और इमोशनली संटंंॉनंग रहना चाफहए।

लांधक बाधरश के धिनों में िूप कम
िी धनकलती िै लेधकन इसके

बावजूि िूप से सुरकंंा बिुत जरंरी िोती िै
कंयोंधक सूयंद की युवी धकररें बािलों को पार
करके जमीन पर आ जाती िैं और तंवचा को
नुकसान पिुंचा सकती िैं। ऐसे में आप 30
एस पी एि या इससे जंयािा कंंमता की
सनसंकंंीन जरंर लगाएं। लेधकन तंवचा की
सुरकंंा के धलए सनसंकंंीन के साथ-साथ
घरेलू उपचारों को भी आजमाएं। 
ऐसे बना सकते है् सनस्क््ीन: घर मंे
उपलबंि चीजों से सनसंकंंीन बनाने के धलए
एलोवेरा जैल, नाधरयल तेल, धशया बटर और
धजंक ऑकंसाइड का उपयोग धकया जा
सकता िै। इन सबको धमलाकर एक कंंीम
बनाई जा सकती िै, जो तंवचा को िूप से

बचाने में मिि करती िै। िूप
की जलन से तंवचा की सुरकंंा
में एलोवेरा मितंवपूरंद भूधमका
अिा करता िै। एलोवेरा को
आप सीिे पौिे से तोडकर भी
इिंंेमाल कर सकती िैं। आप
इसकी शािा को िुरच कर
जैल धनकाल लें और इसे सीिे
अपनी तंवचा पर लगा लें।
कुछ िेर बाि तंवचा को ताजे
पानी से िो डालें। यि सनबनंद
का बेितर इलाज िै।
खीरा-गुलाब जल: तंवचा के धलए
गुरकारी िीरा का इिंंेमाल भी आप
सनसंकंंीन लोशन बनाने के धलए कर सकती

िैं। इसे बनाने के धलए सबसे
पिले िीरे को कदंंंकस करें
और उसका पूरा रस
धनकाल लें। अब इसमंे
गुलाब जल धमलाकर एक
घोल तैयार कर लें। अब इस
धमशंंर को आप सनसंकंंीन
की तरि इिंंेमाल कर
सकती िैं। ठंडी तासीर की
वजि से िीरा आपको
ठंडक िेगा।
नासरयल-जैतून तेल:

नाधरयल-जैतून तेल संसकन के धलए कािी
िायिेमंि िैं। इससे सनसंकंंीन बनाने के धलए
आिे कप नाधरयल तेल में ऑधलव ऑयल

की 15 बूंिें डालें। अब इसमें 7 बूंिें कैरट
सीडंस ऑयल धमलाएं और इसे एक कांच की
बोतल में भरकर रि िें। आप इसे लंबे समय
तक यूज कर सकती िैं।
सिया बटर-बदाम ऑयल: कांच की
कटोरी में िो चमंमच बािाम का तेल, एक
चमंमच धशया बटर, 1 चमंमच कोको बटर,
धवटाधमन ए, कैपंसूल, धजंक ऑकंसाइड आिा
चमंमच लें। सभी चीजों को अचंछी तरि से
धमलाकर एक एयर टाइट कंटेनर में रि लें,
बािर जाने से 15-20 धमनट पिले लगा लें। 
एलोवेरा-सिया बटर: 1 चमंमच एलोवेरा
जैल, 1-2 चमंमच नाधरयल तेल, 3-4 चमंमच
धशया बटर और 3-4 चमंमच धजंक
ऑकंसाइड को एक कटोरी में धमलाकर कंंीम
जैसा धमशंंर बना लें। इस धमशंंर को एक
पंलासंसटक के डबंबे में डालकर फंंीज में रि
लीधजए और यूज कीधजए। एलोवेरा जैल,
संसकन को मॉयशंंराइज करने में मिि करता िै
और तंवचा को ठंडक पंंिान करता िै। a

हा

संसकन पंंोटेकंशन के फलए
घर में बनाएं सनसंकंंीनमनोि अस्ननहोत््ी

सिेशन
शहनाि हुसैन, िॉस्मेटोलॉबिस्ट 

स्सिन िेयरअगर आप फंलैट में रहते हैं तो धंयान रखें फक आपके बचंंों
की एकंकटफवटीज ऐसी नहीं होनी चाफहए फक सोसाइटी में रहने
वाले दूसरे लोगों को कोई परेशानी हो। ऐसे में उनंहें बचपन से

ही सोसाइटी में रहने के कुछ एफटकेटंस जरंर फसखाएं।

बचंंों को फसखाएं 
सोसाइटी एफटकेटंस

रोहतक,मंगलवार 
18 अगस्् 2026

दूसरों की बातों को ना लें फदल पर
बनें मंेटली-इमोशनली संटंंॉनंग 

िाउंसबलंग िराना भी है िायदेमंद
यदि दिसी व्यक्तत का व्यरहार सही नही् रहता है, रह बार-
बार आपको परेिान कर रहा है, तो सबसे पहले उसे िांत
और प््ेि पूर्वक सिझाने की कोमिि करे्। यमद इसके बाद
भी उसके व्यरहार िे् कोई बदलार नही् आता, तो उसे
काउंसमलंग लेने की सलाह दे्। अकसर लोग ‘काउंसमलंग’
िब्द सुनते ही घबरा जाते है्, जबमक इसिे् डरने जैसी कोई
बात नही् है। काउंसमलंग व्यक्तत को अपनी भारनाओ्, सोच
और व्यरहार को बेहतर ढंग से सिझने और उनिे्
सकारात्िक बदलार लाने ि्े िदद करती है।

डॉ. आरती आनंद
क्लीबनिल साइिोलॉबिस्ट

सर गंगाराम अस्पताल, बदल्ली 

ििर स्टोरी

स्नेहा बसंह 
नया दौर 

ज के समय में अधिकतर वधंकिंग
मधिलाएं धिन में कई घंटे वकंकपंलेस

पर धसधटंग जॉब करती िंै। ऑधिस में
लगातार कई घंटे तक कुसंंी पर बैठे रिना
वधंकिंग पंंोिेशनलंस की मजबूरी बन चुकी िै।
इससे िीरे-िीरे शारीधरक और मानधसक
संवासंथंय िोनों पर नकारातंमक पंंभाव पडं
सकता िै। इसधलए अपनी धिटनेस पर
आपको धंयान िेना जरंरी िै।
लगातार बैठने से होने वाले नुकसान: लंबे
समय तक बैठे रिने से शरीर की मांसपेधशयां
धनधंिकंंय िो जाती िैं, धजससे कमर, गिंदन और
कंिों में ििंद की समसंया बढं सकती िै। इसके
अलावा रकंत संचार िीमा िोने लगता िै,
धजससे परैों में जकडंन, सूजन और थकान
मिसूस िो सकती िै। लगातार बैठे रिने से
मोटापा, टाइप-2 डायधबटीज, िाई बंलड 
पंंेशर और हंिय रोगों का जोधिम भी बढं
सकता िै। मानधसक रंप से भी लंबे समय
तक एक िी जगि बैठे रिने से तनाव,
एकागंंता में कमी और कायंदकंंमता पर असर
पडं सकता िै।
वक्क ब््ेक लेना है जर्री: धिट रिने के धलए
केवल धजम जाना िी पयंादपंत निीं िै। पूरे धिन
सधंंकय रिना भी उतना िी मितंवपूरंद िै। यधि

आप ऑधिस में िर घंटे धसिंक 2-5 धमनट
चलने की आित बना लेती िैं, तो यि
आपकी शारीधरक और मानधसक सेित िोनों

के धलए लंबे समय में लाभकारी साधबत िो
सकता िै। छोटी-छोटी संवसंथ आितें िी
भधविंय में बडंी बीमाधरयों से बचाती िैं।
क्या है माइक््ो वॉक: इन समसंयाओं से
बचाव मंे माइकंंो वॉक कािी कारगर िो
सकती िै। माइकंंो वॉक का अथंद िै, धिन भर
में धनयधमत अंतराल पर केवल 2 से 5 धमनट
के धलए उठकर चलना। िर 30 से 60 धमनट
में अपनी सीट से उठें, थोडंा टिलें, पानी
भरने जाएं, सीधंढयां चढंें या ऑधिस के
कॉरीडोर में कुछ धमनट टिलें।
माइक््ो वॉक के फायदे: इसके कई िायिे
िैं। जैसे-शरीर में रकंत संचार बेितर िोता िै।
कमर, गिंदन और कंिों पर पडंने वाला िबाव
कम िोता िै। शरीर में ऊजंाद बनी रिती िै और
थकान कम मिसूस िोती िै। मानधसक तनाव
कम करने और मूड बेितर रिने में मिि
धमलती िै। एकागंंता और उतंपािकता बढंती
िै। लंबे समय में मोटापा, डायधबटीज और

हंिय रोगों के जोधिम को कम करने में
सिायता धमलती िै। लंबे समय तक बैठने से
िोने वाली मसलंस की अकडंन में राित
धमलती िै।
कैसे करे् माइक््ो वॉक : िर 45-60 धमनट
का धरमाइंडर अपने िोन पर सेट करें। िोन
पर बात करते समय बैठे रिने की बजाय
चलते िुए बातचीत करें। पानी की बोतल
बार-बार भरने के धलए संवयं जाएं। यधि
संभव िो, धलफंट की जगि सीधंढयों का
उपयोग करें। धंंपंटर तक या सिकमंंी की डेसंक
तक पैिल जाएं। वधंकिंग ऑवसंद मंे छोटे-छोटे
बंंेक लेकर कुछ किम जरंर चलें।
मानससक स्वास्थ्य के सलए भी
फायदेमंद: जब िम कुछ धमनटों के धलए
अपनी सीट छोडंकर चलते िैं, तो मधंंििंक
को भी एक छोटा बंंेक धमलता िै। इससे तनाव
कम िोता िै, धंयान केंधंंित करने की कंंमता
बढंती िै और कायंद के पंंधत उतंसाि बना रिता
िै। कई बार केवल िो-तीन धमनट की वॉक
भी मानधसक थकान को कािी िि तक कम
कर सकती ि।ै वैसे तो धसधटंग जॉब करने
वाले सभी के धलए माइकंंो जॉब िायिेमंि िै
लेधकन आईटी पंंोिेशनलंस, बैंक, कॉल
सेंटर, अकाउंटंस आधि पंंोिेशनलंस के धलए
अधिक जरंरी िै। a

(सफसजयोथेरेसिस्ट डॉ. इंद््मसि
उिाध्याय से बातचीत िर आधासरत)

ऑफिस में करें माइकंंो वॉक 
आप रहेंगी फिट-एनरंंेफटक

ऑफिस में कई-कई घंटे बैठकर रेगंयुलर डेसंक वकंक करने से आपकी हेलंथ पर
बुरा असर पडं सकता है। इससे बचने के फलए आप वकंकपंलेस पर माइकंंो वॉक

कर सकती हैं। यह कैसे करते हंै, इसके कंया िायदे हंै, जाफनए।
बनबिता चौहान 

बिटनेस

आ

दूसरे बच््ो् से अच्छा बबहेबियर 
अपने बच््ो् को सोसाइटी के सभी बच््ो्
के साथ मित््तापूर्वक व्यरहार करने
और परस्पर लड़ाई-झगड़ा न करने को
कहे्। साथ ही मकसी बात पर ितभेद होने
पर खुद ही झगड़्ा करने के स्थान पर
बड़्ो् से मिकायत करने को कहे् तामक
बच््े आपस िे् िारपीट से बचे रहे्।
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मनोज राठी ने कुमारी
सैलजा का जताया आभार
िांसी। कांग््ेस पार््ी द््ारा संगठन
को मजबूत करने के उद््ेश्र से
जवजभन्न जजलो् म्े पीसीसी ऑब्जव्ार
जनरुक्त जकए गए है्। मनोज राठी
को जसरसा मे् पीसीसी ऑब्जव्ार की
महत्वपूण्ा जजम्मेदारी जमलने पर
उन्हो्ने कांग््ेस की वजरष्् नेता एवं
पूव्ा क्ेद््ीर मंत््ी सांसद कुमारी
सैलजा का आभार व्रक्त जकरा।
मनोज राठी ने कहा जक पार््ी ने उन
पर जो जवश््ास जतारा है, वह
उनके जलए बड्ी जजम्मेदारी है। 

सफाई कम्धचादरयो् की
हड्ताल से जनता िेहाल
हिसार। आम आदमी पार््ी के प््दरे
कारा्ालर प््भारी वीर्ेद् ्नरवाल ने
प्द्रेभर म्े नगर पाजलका कम्ाचाजररो्
की चल रही हड्ताल के कारण
जबगड्ती सफाई व्रवस्था पर गहरी
जचतंा जताई है। उन्होन् ेकहा जक
करीब दो सप्ताह से जारी हड्ताल
क ेचलते जहसार सजहत प््दरे के
जवजभनन् रहरो् म्े जगह-जगह गंदगी
क ेढेर लगे हुए ह्ै, जजससे जनता
पररेान है। 

रत्तिान दशदवर मे् 30
यूदनट रत्त एकद््तत
आदमपुर। मां जपताम्बरा
काराकल्प चैजररेबल ट््स्र, भादरा
रोड द््ारा जबश्नोई िम्ाराला मे्
स्वैल्छछक रक्तदान जरजवर का
आरोजन जकरा गरा। जरजवर मे्
रक्तदाताओ् ने बढ़्-चढ़्कर भाग
जलरा तथा कुल 30 रूजनर रक्त
एकज््तत जकरा गरा। इस अवसर पर
ट््स्र के प््िान रजवन्द्् कुमार द््ारा
रक्तदाताओ् को प््रज््स-पत्् प््दान
कर सम्माजनत जकरा गरा। 

अदभयान क ेतहत
लगाए 2300 पौधे
हिसार। श््ीकरणी जनसेवा
फाउंडेरन द््ारा चलाए जा रहे
पर्ाावरण संरक््ण जागर्कता
अजभरान एक पेड् गऊमाता के नाम
के तहत गुर् जंभेश््र सीजनरर
सेके्डरी स्कूल, कालवास के बच््ो्
द््ारा 2300 पेड् गऊमाता के नाम
पर लगाए गए। इस अवसर पर
श््ीकरणी जनसेवा फाउंडेरन के
संरोजक पवन राठौड् ने कहा जक
गऊसेवा के साथ पर्ाावरण संरक््ण
को जोडऩा एक अनूठी पहल है।

सुप््भात ध्यान से
िमलती है शांदत
हिसार। समथ्ागरु ्िारा (ओरोिारा)
क ेतत्वािान मे ्समथ्ागरु ्िारा संघ
द््ारा एमजी क्लब, जमज्ाापरु चौक
लस्थत ध्रान सािना क्ेद् ्म्े समथ्ागरु्
िारा संघ के राष््््ीर संरोजक
आचार्ा सुभाष ने सुप्भ्ात ध्रान
करवारा। आचार्ा ने बतारा जक
सपु्भ्ात ध्रान मन, ररीर और
आतम्ा को ल्सथरता और रांजत की
जदरा म्े ले जाता है। रह एक
तातक्ाजलक सािना है, जो स्वस्थ
जीवन के जलए महत्वपणू्ा है। 

ओशो ध्यान उपवन मे्
मेदडटेशन सत
हिसार। ओरो ध्रान उपवन मे्
आरोजजत जकए गए मेजडरेरन सत््
मे् जवजभन्न क््ेत््ो् से सािको् ने बढ़्-
चढक़र जहस्सा जलरा। इस दौरान
स्वामी संजर व मां सांची ने ध्रान
की जवजिरो् से र्बर् करवाते हुए
सािको् को इनका अभ्रास भी
करवारा। स्वामी संजर ने ध्रान
सािना को जीवन का जहस्सा बनाने
एवं रांजतमर व तनाव रजहत जीवन
जीने के जलए प््ेजरत जकरा। 

हरियाली तीज उत्सव मे् रिखिे संस्कृरत
के िंग, लोकगीतो् पि झूमी् मरहलाएं

पारंपररक वेशभूषा, सावन के झूले और लोकनृत्यो् से बांधा समा

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

सावन की हजरराली, लोक
संस्कृजत और पारंपजरक उल्लास
के प् ्तीक ‘हजरराली तीज
उत्सव-2026’ का रहर के
सुंदर नगर ल्सथत रोगा पाक्क मे्
भव्र आरोजन जकरा गरा।
जमलन फाउंडेरन के
तत्वाविान मे् आरोजजत इस
सांस्कृजतक समारोह मे्
हजरराणवी लोक संस्कृजत,
परंपराओ्, लोकगीतो् और
लोकनृत्रो् की मनमोहक
प््स््ुजतरो् ने उपल्सथत लोगो् का
मन मोह जलरा। 

कार् ाक् ्म स्थल पर
पारंपजरक हजरराणवी वेरभूषा,
सावन के झूले और लोक

संस्कृजत की अनुपम छरा ने पूरे
वातावरण को तीज के रंग म्े रंग
जदरा। कार् ाक् ्म म्े अजभरंता
सजरता मुख्र अजतजथ और डॉ.
सोनल जवजरष्् अजतजथ के र्प
मे् राजमल हुई्।

हिसार। कार्यक््म मे् उपस्थित मुख्र अथतथि एवं अन्र मथहलाएं।

दवश््कम्ाध धम्धशाला म्े श््ी दवश््कम्ाध
मदहला संगठन ने मनाई हदरयाली तीज

हिसार। श््ीभवश््कम्ाय मभिला संगठन के तत्वािान मे् आयोभजत वाभ्षयक
िभरयाली तीज मिोत्सव भवश््कम्ाय िम्यशाला मे् संपन्न िुआ। प््ोग््ाम की
मुख्य अभतभि पुष्पा जांभगड् एवं सौम्या शम्ाय गुर्ग््ाम रिी। अभत भवभशष््
अभतभि के र्प मे् मंजू पोपली िम्यपत्नी मेयर प््वीन पोपली की उपस्थिभत
रिी। िीप प््ज््वभलत काय्यक््म मे् पुष्पा जांगड्ा भरटायड्य भ््पंभसपल,वभरष््
अभिवक्ता, प््ेमवती व संतोष जांभगड् गुर्ग््ाम, सुमन जांभगड् िांसी, भवश््
भिंिू पभरषि बाल प््मुख मीनाक््ी मुिभगल, भजला प््िान उिय भसंि जांगड्ा,
पूव्य प््िान रामतीि्य सुिार, पूव्य प््िान मिे्द्् भसंि जांगड्ा, डॉक्टर कलवंत
भसंि जांगड्ा, डॉक्टर प््िु ियाल सुिार, डॉक्टर राजेश जांगड्ा, सुरेश
जांगड्ा पाष्यि, राजेश सुिार, भवनीत जांगड्ा, जय िगवान जांगड्ा ने भकया। 

तीज जैसे पव्ध
संस्कृदत को

जीवंत रखने का
माध्यम : सदरता

मुख्य अभतभि अभियंता सभरता ने किा भक तीज जैसे लोकपव्य समाज के भवभिन्न वग््ो् को
जोड्ने के साि िमारी समृि्् परंपराओ् और लोक संथ्कृभत को जीवंत बनाए रखने का काम
करते ि्ै। भवभशष्् अभतभि डॉ. सोनल ने िावी पीढ्ी को अपनी सांथ्कृभतक भवरासत से जोड्ने
पर जोर भिया।  भमलन फाउंडेशन की अध्यक्् अमरजीत कौर ने काय्यक््म की सफलता पर
प््सन्नता व्यक्त करते िुए किा भक िर वष्य की तरि इस बार िी तीज उत्सव मे् लोगो् ने
उत्सािपूव्यक िाग भलया। सांथ्कृभतक प््स््ुभतयो् म्े सरोज सैनी, भनम्यला, वीना, कमला, सुमन,
आर्भष, तमन्ना, भबंिु, कभवता, अंजू, कोमल, मानवी और सानवी ने नृत्य प््स््ुत भकए। 

हिसार। कार्यक््म मे् उपस्थित अथतथि व गणमान्र व्रस्कत।   फोटो : िहरभूहम

सादवत््ीिाई फुले सोशल वेलफेयर सोसायटी
ने धूमधाम से मनाया द््ितीय तीज उत्सव

हिसार। साभवत््ीबाई फुले सोशल वेलफेयर
सोसायटी द््ारा भ््दतीय तीज उत्सव का िव्य
एवं रंगारंग आयोजन भकया गया। काय्यक््म
मे् सामाभजक एकता, मभिला सशस्कतकरि,
िभरयािवी संथ्कृभत और पाभरवाभरक सौिाि्य
का अद्््त संगम िेखने को भमला। मभिलाओ्
और बच््ो् की मनमोिक प््स््ुभतयो् ने
काय्यक््म मे् चार चांि लगा भिए। काय्यक््म मे्
समाज के अनेक गिमान्य लोगो् ने भवशेष
र्प से भशरकत कर आयोजन की शोिा
बढाई। काय्यक््म मे् सोसायटी के संरक््क डॉ.
रामकुमार व अध्यक्् अभिवक्ता मुकेश सैनी
ने सोसायटी के उद््ेश्यो् तिा उसके द््ारा अब
तक भकए गए भवभिन्न सेवा काय््ो् के बारे म्े
भवस््ार से जानकारी िी। इस अवसर पर
समाज के भवभशष्् उपलस्बि प््ाप्त िभ््सयो् को
सम्माभनत िी भकया गया। िभरयािवी नृत्य
और संथ्कृभत से जुडी पारंपभरक प््स््ुभतयो् ने
वातावरि को उत्सवमय बना भिया। तीज
उत्सव के िौरान मभिलाओ् व बच््ो् ने
िभरयािवी एवं पारंपभरक गीतो् पर शानिार

नृत्य प््स््ुत भकए तो पुर्षो् ने िी गायन व
वािन से मािौल को संगीतमय बना भिया।
काय्यक््म की सबसे बडी भवशेषता मभिला
शस्कत की सभ््कय िागीिारी रिी। मंच का
संचालन वीना सैनी, रेनू सैनी और सुभमत सैनी
ने भकया। इस अवसर पर वन भवकास भनगम
के चेयरमैन रभव सैनी, वभरष्् पत््कार ऋभष
सैनी, आय्य समाज प््िान िेवे्द् ् सैनी,
सेवाभनवृत समाज कल्याि अभिकारी डॉ.
िलबीर, डॉ. भववेक सैनी, मुकेश सैनी मोनू,
सेवाभनवृत्् सिायक कभमश्नर नारायि
पभरिार, एडीजे राजे्द्् कुमार सैनी, आयकर
अभिकारी कृष्ि सैनी, अिीक््क अभियंता
संकल्प, पाष्यि रभव जमालपुभरया, सुरजीत
सैनी, सेवाभनवृत्् काय्यकारी अभियंता अिय
राम सैनी, बीजेपी नेता रत््न, आईएस कोभचंग
अकािमी मनोज सैनी, पूव्य पाष्यि रेखा सैनी,
सेवाभनवृत प््ाचाय्य डॉ. संतोष पभरिार,
अभिवक्ता उषा, डॉ. सीमा, अंगूरी िेवी, सतबीर
सैनी, जय प््काश, जेजेपी नेता गौरव सैनी
और अन्य गिमान्य लोग मौजूि िे। 

हिसार। रंग-थबरंगी लथ्िरो् व झूलो् से सिारा गरा थतर्पथत िाम।

दतरप्दत धाम के झलूा महोत्सव म्े उमडे् श्द्््ालु
हिसार। भतर्पभत बालाजी िाम मे् नारायि कीत्यन के साि िगवान का झूला
मिोत्सव आयोभजत भकया गया। इस झूला मिोत्सव मे् भवभिन्न क््ेत््ो् से श््ि््ालुओ्
ने बढ्-चढक़र भिथ्सा भलया। इस िौरान जयपुर के श््ीमन नारायि संकीत्यन
पभरवार ने 1245वां श््ीमन नारायि कीत्यन करके श््ि््ालुओ् को िावभविोर कर
भिया। झूला मिोत्सव परम पि प््ाप्त जगिगुर् भ््तिंडी जीयर थ्वामी के परम
कृपापात्् थ्वामी नारायिाचाय्य मिाराज के सास्ननध्य मे् आयोभजत भकया गया।
भतर्पभत िाम के जगमोिन प््ांगि मे् झूले का िव्य श््ृंगार करके पूरे भवभि भविान
से िगवान वे्कटेश के भवग््ि को झूले पर शोिायमान भकया गया। िगवान
वे्कटेश के साि िी पूरी श््ि््ा से माता लक्््मी व माता िूिेवी के भवग््ि िी
भवराजमान भकए गए। अच्यको् ने िगवान वे्कटेश, माता लक्््मी व माता िूिेवी की
आरािना करते िुए मंत््ोच््ारि के साि झूला झुलाने का भविान पूरा भकया। इस
िौरान पूरा िाम जय श््ीमन्ननारायि, जय गोभवंिा, जय िगवान वे्कटेश व जय
भतर्पभत बालाजी के उिघोष से गुंजायमान िो उठा।

नशा तस्करी से अद्जधत
6.38 लाख की संपद््ि
पर पुदलस की कार्धवाई

हिसार। पजुलस न े नरा तसक्रो ् के
जखलाफ कार्ावाई को और तजे करते
हएु अब नरे के कारोबार स ेअज्जात
सपंज््ि पर भी जरकजंा कसना ररु्
कर जदरा है। इसी कड्ी मे् एंरी
नारकोजरक सले न ेभनूा क ेवाड्ा 17
जनवासी गजेा की करीब 6 लाख 38
हजार 219 रप्र ेकी सपंज््ि को फ््ीज
करवारा ह।ै पजुलस क ेअनसुार फ््ीज
की गई सपंज््ि म्े आरोपी की लस्वफर्
कार, हुडंई की आई-20 कार और
मोररसाइजकल राजमल है।् दोनो ्कारो्
की अनमुाजनत बाजार कीमत करीब
पांच लाख र्परे, जबजक
मोररसाइजकल की कीमत करीब 54
हजार र्पर े आकंी गई है। इसके
अलावा आरोपी के दो बैक् खातो ्मे्
जमा रकम को फ््ीज करवारा गरा ह।ै हिसार। अथभरान के समापन अवसर पर थवद््ाथ्ियरो् को संबोथित करते वक्ता।

समाज की जड्े् खोखली करता है नशा
हिसार। युवाओ् को नशे के िुष्पभरिामो् के प््भत जागर्क करने और समाज को
नशामुक्त बनाने के उद््ेश्य से चलाए जा रिे ‘नशा मुक्त युवा, भवकभसत िारत’
अभियान का गुर्कुल भवद््ापीठ, आय्य नगर मे् समापन भकया गया। काय्यक््म का
आयोजन मेरा युवा िारत के्द््, भिसार एवं आजाि भिंि युवा क्लब, भकरतान के
सियोग से भकया गया। समापन काय्यक््म मे् नशा मुस्कत टीम के प््िारी सब
इंथ्पेक्टर िवा भसंि मुख्य वक्ता के र्प मे् शाभमल िुए। उन्िो्ने भवद््ाभ्िययो् को
संबोभित करते िुए किा भक नशा केवल व्यस्कत के थ्वाथ्थ्य को िी नुकसान निी्
पिुंचाता, बस्लक पूरे पभरवार और समाज की जड्ो् को खोखला करता िै। उन्िो्ने
युवाओ् से नशे से पूरी तरि िूर रिने और अपने आसपास के लोगो् को िी इसके
िुष्पभरिामो् के प््भत जागर्क करने का आह््ान भकया। उन्िो्ने भवद््ाभ्िययो् से थ्वयं
नशे से िूर रिने के साि-साि अपने भमत््ो् और आसपास के युवाओ् को िी नशे के
भखलाफ जागर्क करने की अपील की। काय्यक््म के िौरान भवद््ाभ्िययो् को
नशामुक्त िारत बनाने और समाज मे् नशे के भखलाफ जागर्कता फैलाने का
संकल्प िी भिलाया गया। 

अत्टूिर मे् होगा यािव महासभा
का प््िेश स््रीय युवा सम्मेलन

िांसी। अजखल भारतीर रादव महासभा अहीर की
प््देर स््रीर बैठक झज््र के िरम पैलेस मे् प््देर

अध्रक्् राव िम्ापाल की
अध्रक््ता मे् हुई। बैठक मे् राष््््ीर
उपाध्रक्् एवं हजरराणा प््देर
पालक बाबू वीर कुमार सजहत
प््देर पदाजिकाजररो्, जवजभन्न

जजलो् के प््भारी और जजला अध्रक््ो् ने भाग जलरा।
बैठक मे् संगठन जवस््ार, आगामी कार्ाक््मो् और
समाज की एकता व उत्थान को लेकर जवचार-जवमर्ा
जकरा गरा। प््देर महामंत््ी जगमोहन रादव ने बतारा
जक बैठक मे् प््देर कार्ाकाजरणी जवस््ार अजभरान के
तहत जवजभन्न पदो् पर जनरुल्कतरां की गई्। महे्द््गढ़् मे्
अरोक रादव को जजला अध्रक्् व रोहतास रादव
को जजला उपाध्रक््, जभवानी मे् जवद््ानंद रादव को
जजला अध्रक््, सोमवीर रादव को जजला उपाध्रक््
तथा मनोज रादव को जजला महामंत््ी जनरुक्त जकरा
गरा। वही् एडवोकेर जवजर रादव को हांसी, प््मोद
रादव को जहसार का रुवा अध्रक्् तथा राहुल रादव
को रेवाड्ी का रुवा उपाध्रक्् बनारा गरा। बैठक मे्
अक्रूबर माह मे् हांसी मे् प््देर स््रीर रुवा सम्मेलन
आरोजजत करने का जनण्ार जलरा गरा। इस अवसर
पर दीवान जसंह रादव, कृष्ण रादव, वीरे्द्् जसंह
रादव, जसवीर रादव, स्नेहलता, डॉ. सुमन रादव,
सुरे्द्् पाल सरपंच, हांसी जजला अध्रक्् राजेर
रादव, बलदेव रादव, रनजसंह रादव, जवजर रादव,
सरपंच महे्द्् रादव सजहत अनेक पदाजिकारी एवं
गणमान्र लोग मौजूद रहे।

नागपंचमी पर चौधरीवास धाम
मे् दकया दवशेष महादभषेक

हिसार। चौिरीवास
ल्सथत श््ी पंचमुखी
बालाजी िाम मे्
पजवत्् सावन मास
के उपलक्््र मे् चल
रहे प््जतजदन
र्द््ाजभषेक की कडी
मे् तृतीर सोमवार
को जवरेष र्प से महाजभषेक जकरा गरा। सोमवार के
साथ नाग पंचमी का जवरेष रोग बना। भक्तो् की आस्था
के क्ेद्् श््ी चौिरीवास िाम मे् प््ातः काल से ही जरव
भक्तो् का आवागमन गंगाजल, बेलपत््, पंचामृत आजद
चढ़ाने के जलए रुर् हो गरा था। िाम के महन्त
पीठािीश््र गुर्जी पवन जोरी के साल्ननध्र व
जनद््ेरानुसार सजवजि र्द््ाजभषेक पूजन प््ारम्भ कर बाबा
भोलेनाथ को पुष्प, र्द््ाक्् व बेलपत््, आक व ितूरा से
सजारा गरा व जवरेष आरती की गई जजसके पश््ात सभी
ने प््साद ग््हण जकरा। िाम के पुजारी भाईजी मोनु जोरी
ने इस अवसर पर भोलेनाथ को रजत (चांदी) के सप््ो् से
श््ृंगार कर सजारा व सावन मे् जरव जी को जरझाने का
सबसे सुलभ अवसर बतारा। 

बैठक मे् संगठन
के हवस््ार पर
िुआ हवचार
हवमर्य

शहीि मिनलाल ढी्गड्ा की
शहाित को दकया नमन

हरिभूरि न्यूज :रहसाि

अमर रहीद मदनलाल ढीग्ड्ा के
रहीदी जदवस पर पजंाबी कलर्ाण
मचं, अजखल भारतीर सवेा सघं एवं
मनोहर मोच्ाा के संरकुत् तत्वाविान
मे् श््द््ांजजल कार्ाक््म आरोजजत
जकरा गरा। कार्ाक््म म्े रहीद
मदनलाल ढीग्ड्ा की प्ज्तमा पर पषुप्
अज्पात कर उन्हे ् श्द्््ापूव्ाक नमन
जकरा गरा। इस दौरान मेरर प््वीण
पोपली, पूव्ा मेरर गौतम सरदाना
सजहत रहर के अनके गणमान्र लोगो्
न ेरहीद को श्द्््ाजंजल अजप्ात करते
हएु उनक े बजलदान को राद जकरा।
मचं के महासजचव वीएल रमा्ा ने
रहीद मदनलाल ढीग्ड्ा के जीवन
और बजलदान पर प्क्ार डालत ेहएु
कहा जक उनका पूरा जीवन देर की

आजादी के जलए समज्पात रहा। मेरर
प्व्ीण पोपली न े कहा जक दरे की
आजादी के जलए अपना सव्ास्व
नर्ोछावर करन ेवाल ेवीर रहीदो ्का
रोगदान कभी भुलारा नही् जा
सकता। पवू्ा मरेर गौतम सरदाना ने
रहीद की प््जतमा पर पषुप् अज्पात कर
कहा जक रहीद जकसी एक जाजत, िम्ा
रा समाज क ेनही् होत,े बल्लक परू ेराष््््
की अमूलर् िरोहर होते ह्ै। 

हिसार। अब्यन एथ्टेट क््ेत्् म्े िुई फायभरंग की वारिात के मामले मे्
अब्यन एथ्टेट िाना पुभलस ने मुठिेड् के िौरान घायल िुए िोनो्
आरोभपयो् को अथ्पताल से भडथ्चाज्य िोते िी भगरफ्तार कर भलया िै।
भगरफ्तार आरोभपयो् की पिचान भबिार के बराि भनवासी रािुल उफ्क
मुभखया व न्यू मॉडल टाउन भनवासी अंभकत के र्प मे् िुई िै। मामले मे्
एक अन्य आरोपी बराि भनवासी भशव कुमार को पुभलस पिले िी राउंड
अप कर चुकी िै। एएसआई सलीम खान ने बताया भक अब्यन एथ्टेट
फायभरंग मामले के आरोभपयो् की तलाश के िौरान सीआईए टीम को
सातरोड् साउि बाईपास पुल के पास उनके बारे म्े सूचना भमली िी।
पुभलस टीम ने आरोभपयो् को रोकने का प््यास भकया तो उन्िो्ने पुभलस

पाट््ी पर फायभरंग कर िी। पुभलसकभ्मययो् ने आत्मरक््ा मे् जवाबी
कार्यवाई की, भजसमे् रािुल उफ्क मुभखया और अंभकत गोली लगने से
घायल िो गए। पुभलस टीम ने िोनो् घायलो् को तत्काल उपचार के भलए
नागभरक अथ्पताल मे् ित््ी करवाया। उपचार पूरा िोने के बाि
अथ्पताल से भडथ्चाज्य िोते िी िोनो् को भगरफ्तार कर भलया गया। पुभलस
ने िोनो् आरोभपयो् को अिालत मे् पेश भकया, जिां से उन्िे् जेल िेज
भिया गया। पुभलस जांच मे् सामने आया िै भक िोनो् आरोभपयो् का पूव्य मे्
िी आपराभिक भरकॉड्य रिा िै। पुभलस उनके पुराने आपराभिक भरकॉड्य,
अब्यन एथ्टेट फायभरंग की वारिात मे् उनकी िूभमका तिा अन्य
पिलुओ् की गिनता से जांच कर रिी िै।

अि्धन एस्टेट फायदरंग मामले म्े पुदलस की कार्धवाई, िोनो् आरोपी दगरफ्तार

भाजपा की ताकत उसका मजिूत संगठन : आय्ध

हरिभूरि न्यूज :रहसाि

भाजपा जजला कार्ाालर मे्
नवजनरुकत् जजला प्भ्ारी सरुनेद्् ्आर्ा
का पहली बार पहंुचने पर पार््ी
पदाजिकाजररो ् एव ं कार्ाकता्ाओ ् ने
सव्ागत एव ंअजभनंदन जकरा। सव्ागत
कार्ाक्म् के बाद जजला प्भ्ारी सरुनेद्््
आर्ा ने जजला पदाजिकाजररो् क ेसाथ
सगंठनात्मक बैठक की। बठैक म्े
आगामी पार््ी कार्ाक्म्ो ्की तरैाजररो,्
सगंठनात्मक गजतजवजिरो् को गजत
दने े तथा बूथ स््र तक संगठन को
और अजिक मजबतू एव ं सज््कर

बनाने को लकेर जवस््ार से जवचार-
जवमर्ा जकरा गरा। उन्हो्ने
पदाजिकाजररो् और कार्ाकत्ााओ ् से
आपसी समन्वर के साथ पूरी
सज््करता स ेकार्ा करने का आह््ान
जकरा।सरुनेद्् ्आर्ा ने कहा जक भाजपा
की सबसे बड्ी ताकत उसका
मजबूत संगठन और समज्पात
कार्ाकत्ाा है।् उन्होन् ेपदाजिकाजररो् से
आह््ान जकरा जक व े सगंठन की

नीजतरो् एवं सरकार की
जनकल्राणकारी रोजनाओ् को
आमजन तक पहंुचान ेके साथ-साथ
लोगो ्की समस्राओ ्को भी गभंीरता
स े सुने।्  बठैक म्े कैजबनरे मंत््ी
रणबीर गंगवा, जजला अध्रक्् डॉ.
आरा खेदड्, पूव्ा मतं््ी डॉ. कमल
गपुत्ा और पवू्ा मंत््ी अनूप िानक
सजहत अनेक वजरष्् नेता एवं
पदाजिकारी मौजूद रहे।

हिसार। बैठक मे् पहुंचने पर थिला प््भारी का थ्वागत करते मंत््ी रणबीर गंगवा व
अन्र पदाथिकारी तिा बैठक लेते प््भारी सुरेन्द्् आर्य। फोटो : िहरभूहम

n नवहनयुक्त हिला प््भारी सुरेन्द््
आय्य का भािपा हिला
काय्ायलय मे् भव्य स्वागत

संगठन को मजिूत
िनाते ह्ै सीधे संवाि

हिसार। िाजपा की ओर से पीएलए
स्थित शंकर टी थ्टॉल पर ‘चाय पर
चच्ाय’ काय्यक््म का आयोजन भकया
गया। काय्यक््म मे् भजला प््िारी सुरे्द््
आय्य, भजला अध्यक्् डॉ. आशा खेिड् व
मेयर प््वीि पोपली ने काय्यकत्ायओ् एवं
पिाभिकाभरयो् के साि चाय पर
अनौपचाभरक संवाि भकया। काय्यक््म
मे् पिुंचने पर भसटी मंडल मिामंत््ी
शंकर गोथ्वामी ने पिाभिकाभरयो् का
थ्वागत भकया। चाय की चुस्थकयो् के
बीच िुई इस चच्ाय मे् पाट््ी के
संगठनात्मक काय्यक््मो्, आमजन से
बेितर संवाि और क््ेत्् की सामाभजक
आवश्यकताओ् को लेकर
काय्यकत्ायओ् ने अपने भवचार साझा
भकए। आय्य ने किा भक काय्यकत्ायओ्
के साि इस तरि का सीिा संवाि
संगठन को और मजबूत बनाता िै। हिसार। कार्यक््म के शुभारंभ अवसर पर उपस्थित अथिथतगण।

भादवप वीर शाखा ने मनाया तीज उत्सव
संस्कृदत और नारी शक्तत के दिखे रंग

हिसार। िारत भवकास पभरषि वीर शाखा की मभिला सििाभगता गभतभवभि द््ारा
मभिला सििाभगता गभतभवभि प््मुख डॉ. सुनीता िाग्यव के भनि््ेशन मे् थ्मॉल वण्डर
थ्कूल मे् तीज उत्सव का िव्य आयोजन भकया गया। काय्यक््म का संयोजन डॉ.
रमन नासा ने भकया तिा अध्यक््ता डॉ. कभवता मल्िाि ने की। काय्यक््म मे् प््भसि््
समाजसेवी पंकज संिीर ने मुख्य अभतभि के र्प मे् भशरकत की, जबभक थ्मॉल
वण्डर थ्कूल की प््ाचाय्ाय कमलेश िाकर भवभशष्् अभतभि के र्प मे् उपस्थित रिी्।
वीर शाखा के अध्यक्् डॉ. रमेश आय्य, शाखा सभचव प््ो. सुनील कुमार एवं शाखा
कोषाध्यक्् संजय भ्यािा ने मुख्य अभतभि एवं भवभशष्् अभतभि का थ्वागत एवं
सम्मान भकया। इस अवसर पर िारत भवकास पभरषि के राष््््ीय सेवा गभतभवभि
संयोजक डॉ. मभिपाल यािव तिा िभरयािा पभ््िम के संरक््क डॉ. भतलक राज
आिुजा की उपस्थिभत िी रिी।

न्यूज डायरी
हनुमान मंदिर का दशवालय अध्धनारीश्र् र्प म्े सजा
हिसार। श््ावि माि के तृतीय सोमवार को सनातन िम्य िनुमान मंभिर, नागोरी
गेट मे् बने भशवालय मे् िगवान शंकर का अि्यनारीश््र
थ्वर्प मे् िव्य श्ंगार अनुज शम्ाय व उनके साभियो् द््ारा
भकया गया। रंगीन लुिावनी लाइटो् के मध्य िोलेनाि का
आलौभकक श्ंगार अपनी छठा भबखेर रिा िा। मंभिर ट््थ्ट
के कैभशयर रामकुमार गोयल ने बताया भक आज का श्ंगार
अशोक बालभकया, अिमिाबाि द््ारा करवाया गया।
बालभकया पभरवार द््ारा मंभिर ट््थ्ट के सिथ्यो् के साि
पूजा-अच्यना के बाि िोलेनाि की आरती की। रामकुमार
गोयल ने अनुरोि भकया िै भक भवगत वष््ो् की िांभत इस बार िी श््ावि माि के
िर सोमवार की सायं िगवान िोलेनाि के भवभिन्न थ्वर्पो् का िश्यन करे्। 

दजंिल पाक्क म्े मनाया हदरयाली तीज उत्सव 
हिसार। भजंिल पाक्क मे् िभरयािा कला
पभरषि एवं जम्ि शस्कत एनजीओ के
संयुक्त तत्वाविान मे् िभरयाली तीज के
उपलक्््य मे् एक िव्य सांथ्कृभतक काय्यक््म
का आयोजन भकया गया। काय्यक््म का
मुख्य आकष्यि अंतरराष््््ीय ख्याभत प््ाप्त
िभरयािवी लोक कलाकार भवकास
िभरयािवी एवं उनकी टीम की शानिार सांथ्कृभतक प््स््ुभतयां रिी्। इस अवसर
पर िारतीय जनता मजिूर मोच्ाय के प््िेश उपाध्यक्् आत्माराम भवश्नोई, पवन
सैनी, शंकर सूि, सीमा शम्ाय, संजय सलेमगढ्, संजय प््जापभत, भवष्िु भबश्नोई
तिा आशीष वत्स आभि मौजूि रिे।

जाट कॉलेज मे् हवन के साथ नया सत्् शुर्
हिसार। सीआरएम जाट कॉलेज,
भिसार मे ्आज नए शैक्भ्िक सत््
2026-27 का शुिारंि वैभिक
िवन-पूजन के साि भकया गया।
इस अवसर पर कॉलेज के प््ाचाय्य
डॉ. सुरनेद्् ्कमुार बाभजया न ेमखुय्
यजमान की िूभमका भनिाई।
उन्िोन् ेिवन म्े आिुभत िकेर सिी के भलए सुख एवं समृभ््ि की कामना की।
प््ाचाय्य ने सिी भवद््ाभ्िययो,् भशक्क्ो ्व अभििावको् को नए शकै्भ्िक सत्् के भलए
शिुकामनाएं िी।् उनि्ोन् ेभवद््ाभि्ययो ्स ेआह््ान भकया भक इस सत्् मे ्नई ऊज्ाय एवं
अनुशासन के साि ज््ानाज्यन कर्े तिा मिाभवद््ालय का नाम रोशन कर्े।

तीज महोत्सव म्े मदहलाओ् न ेदिखरे ेसासंक्दृतक रंग
िांसी। अभखल
िारतीय अग््वाल
मभिला सम्मेलन की
ओर से सुखराज
िोटल मे् थ्वतंत््ता
भिवस एवं तीज
मिोत्सव िूमिाम से
मनाया गया।
काय्यक््म मे् उपायुक्त
रािुल नरवाल की पत्नी सभवता नरवाल भवभशष्् अभतभि के र्प मे् शाभमल िुई्।
आयोजको् की ओर से उनका थ्वागत एवं सम्मान भकया गया। काय्यक््म का
शुिारंि आशा भसंगल ने गिेश वंिना से भकया। इसके बाि मभिलाओ् ने नृत्य,
गायन और भवभिन्न मनोरंजक खेलो् मे् उत्सािपूव्यक िाग भलया। तीज क्वीन,
भमस एंटरटेनर सभित भवभिन्न प््भतयोभगताएं िी आयोभजत की गई्। प््भतिाभगयो्
ने अपनी प््स््ुभतयो् से समारोि मे् उत्साि का मािौल बनाए रखा। सांथ्कृभतक
काय्यक््म का संचालन एवं आयोजन ईशा खरभडया, आरजू भसंगल, मीनाक््ी गग्य,
गीतांजभल गोयल और र्भच गग्य की िेखरेख मे् िुआ। विी् भ््पंभसपल भरतु भसंि
राठौड्, डॉ. श््ेता गग्य, संध्या भसंगल, आशा भमत््ल, भनशा आिूजा, रजनी गग्य
और प््वेश अरोड्ा सभित अन्य मभिलाओ् ने िी प््स््ुभतयो् म्े िाग भलया।

पौधरोपण कर दिया जागर्कता का संिेश
नारनौंद। राजकीय मिाभवद््ालय खेड्ी चौपटा मे् ‘ िर घर भतरंगा ‘ काय्यक््म
का समापन समारोि आयोभजत भकया गया। इस अवसर पर एनएसएस
प््कोष्् द््ारा पौिरोपि काय्यक््म भकया गया। काय्यक््म के अन्तग्यत 9 अगस््
से 17 अगस्् तक भवभिन्न गभतभवभियो का आयोजन भकया गया। इस अवसर
पर एनएसएस प््कोष्् काय्यक््म अभिकारी भवद््ा वती, माई िारत पोट्यल
संयोभजका रेनू, सिायक शमशेर आभि मौजूि िे।

नए सत्् का शभुारंभ हवन यज्् क ेसाथ
हिसार। भिवानी रोभिलल्ा सथ्ित मिारानी लक््म्ीबाई कॉलजे म्े नए शकै्भ्िक सत्् का
शिुारिं वैभिक मतं््ोच््ारि और िवन यज् ्क ेसाि भकया गया। कनय्ा गरुक्लु डोिी
स े पिुचं े आचाय्य परमजीत भसंि न े भवभिवत यज्् संपनन् करवाया। काय्यक्म् मे्
मिाभवद््ालय के चेयरमनै िारत िषूि प््िान मुखय् अभतभि क ेर्प म्े उपस्थित रि।े
उनि्ोन् ेछात््ाओ ्स ेभशक््ा को अपने जीवन का मजबूत आिार बनाकर लक्््य भनिा्यभरत
करन े और उसे िाभसल करने के
भलए भनरंतर मेिनत करने का
आह््ान भकया। मिाभवद््ालय की
डायरेक्टर डॉ. नीलम प््िा ने
नवांगतुक छात््ाओ् का भतलक
लगाकर थ्वागत एवं अभिनंिन
भकया। मिाभवद््ालय की प््ाचाया्य डॉ.
शमीम शमा्य न े किा भक मिारानी
लक््म्ीबाई कॉलजे छात््ाओ ्को उनके
भनिा्यभरत लक््य् तक पिंुचान ेक ेभलए
गिुवत््ापिू्य भशक््ा, बिेतर माग्यिश्यन
और आवशय्क संसािन उपलबि्
करवा रिा िै। 
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खिर संकंंेप
िािा िालकनाथ मंबदर का
54वां वाबषंयक भंडारा 20 को
हिसार। िरसमे िगर स्थिि जसि््
बाबा बालकिाि िी एिं दुगा्य मािा
मजंदर म्े 20 अगस्् (िीरिार) को
54िा ंिाज्षयक भंडारा श््ि््ा, भस्कि
और उत्साि के साि आयोजिि
जकया िाएगा। मंजदर के मुखय् सेिक
रामचरण गुपि्ा िे बिाया जक िाज्षयक
भडंार ेकी िैयाजरया ंकी िा रिी िै।
िाजष्यक भंडार ेम्े भगि संिीि कुमार
मिाराि द््ारा प््ाि: 4 बिे मजूि्य थ्िाि
करिाया िाएगा। इसके बाद सुबि 7
बिे झंडा रथ्म िोगी।  प््ाि: 9 बिे
भगि संिीि कुमार मिाराि द््ारा
भिि-कीि्यि एिं सत्सगं का
आयोिि जकया िाएगा। उसके बाद
दोपिर एक बिे बाबा बालकिाि िी
क ेअटूट भंडार ेका आयोिि िोगा।
रामचरण गुपि्ा िे बिाया जक मंजदर म्े
प्ज्ििष्य आयोजिि िोिे िाला यि
िाजष्यक भंडारा के््त् ्की िाज्मयक
परपंरा का मित्िपणू्य आयोिि िै,
जिसमे ्बडी संखय्ा म्े श््ि््ाल ुभाग
लिे ेि्ै। उन्िोि् ेसभी श््ि््ालओु ्से
पजरिार सजिि पिंुचकर बाबा
बालकिाि िी एिं मां दुगा्य का
आशीिा्यद प््ापि् करिे ििा भंडार ेका
प्स्ाद ग््िण करिे की अपील की।
गावं पािडंा मॉडल सोलर
बवलजे के बलए चयबनत
हिसार। जिला जिसार म्े पीएम सूय्य
घर मुफि् जबिली योििा के ििि
गािं पाबड्ा को मॉडल सोलर जिलेि
चयजिि जकया गया िै। सोमिार को
उपायुकि् मि्ेद् ्पाल की अध्यक्ि्ा म्े
एक मित्िपणू्य समीक््ा बैठक म्े
अिगि कराया गया  जक क्ेद् ्सरकार
क ेजदशा-जिदे््शािसुार मॉडल सोलर
जिलिे के जलए सरकार द््ारा 1 करोड्
रप्ये का अिुदाि जदया िाएगा। डीसी
ि ेकिा जक मॉडल सोलर जिलेि का
चयि जिजभन्ि पैरामीटर के आिार पर
जकया गया िै। िि्यमाि म्े पाबड्ा गािं
मे ्सबसे अजिक सौर ऊि्ाय क््मिा
थि्ाजपि ि।ै अक््य ऊि्ाय जिभाग और
जबिली जििरण कंपजियो् द््ारा 5,000
स ेअजिक आबादी िाले 82 गांिो ्का
सि्् ेकरिे उपरांि जिििेा गांि को
चयजिि जकया गया िै। पाबड्ा म्े 184
अक््य् उि्ाय प््णाजलया  लगी िुई िै। 1
करोड् र्पय ेके जित््ीय अिुदाि से
गािं के साि्यिजिक थ्िलो् पर सोलर
लाइटे,् सामदुाजयक भििो् पर सौर
ऊिा्य संयतं् ्और अन्य ढांचागि
जिकास काय्य करिाए िांएग।े
सतीि, सजंय व अरंण
की बनयकुतंत गवंय की िात
बरवाला। भािपा िेिा एि ंपिू्य
चयेरमैि रणिीर िीर् िे सिीश
पजूिया को राष््््ीय मिामंत््ी,
राजय्सभा सांसद संिय भाजटया को
राष््््ीय मिामंत््ी ििा अर्ण यादि को
सोशल मीजडया सि-संयोिक,
िजरयाणा जियुकि् जकए िािे पर
बिाई एिं शभुकामिाएं दी िै।्
भािपा िेिा रणिीर िीर् िे किा
जक भािपा के राष््््ीय संगठि म्े
िजरयाणा से िडु् ेिेिाओ ्को
मित्िपूण्य जिमम्देाजरया ंजमलिा प््दशे
क ेजलए गि्य की बाि ि।ै उन्िोि् ेकिा
जक सिीश पूजिया का िजरयाणा
भािपा प््भारी क ेरप् म्े काय्यकाल
सगंठि के जलए मित्िपूण्य रिा िै।
िजरयाणा म्े सगंठि को मिबूि करिे
मे ्उिके अिुभि और योगदाि का
लाभ अब राष््््ीय स््र पर पाट््ी को
जमलगेा। रणिीर िीर् ि ेकिा जक
राजय्सभा सांसद संिय भाजटया को
राष््््ीय मिामंत््ी िैसी मित्िपूण्य
जिमम्देारी जमलिा उिके लबंे
सगंठिात्मक अिुभि, सज््कयिा
और पाट््ी के प्ज्ि समप्यण का
सम्माि िै। उिके अिुभि का लाभ
जिज््िि र्प से राष््््ीय स््र पर पाट््ी
सगंठि को जमलेगा।

रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि
की असुरवधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य

अखबाि रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, 783, पी.एल.ए., नजदीक टाउन पाक्क, रहसाि
फोन : 7988727916, 9315429403, 9253681005

आवश्यक सूचना

हरिभूिम न्यूज:नािनौ्द

गांि खांडा खेड्ी मे् पेटिाड् सड्क
पर एक शिर से दूसरे शिर की दूरी
ओर राि जदखािे िाले शाइजिंग बोड्य
के टािर खुद िी इििे खस््ा िाल
मे् पिुंच गए िै जक कभी भी जगर
सकिे ि्ै और कोई बड्ी दुघ्यटिा भी
घट सकिी ि्ै। यिां से गुिरिे िाले
प््शासि के अजिकारी अंिाि बिे
िुए िै् लेजकि यिां से गुिरिे िाले
रािगीर इसकी जशकायि भी कर
चुके ि्ै जक यि टॉिर जगर गया िो
सड्क पर बड्ा िादसा िो सकिा िै्।

िािकारी के अिुसार गांि
खांडा खेड्ी मे् पीडब्ल्यूडी जिभाग
द््ारा गांि पेटिाड् की िरर िािे
िाली सड्क माग् य पर टािर
लगाकर उस पर ििां से िािे िाले
गांिो् के िाम जलखकर उिकी दूरी
का बोड्य लगाया गया िै् िाजक आिे
िािे िाले रािगीरो् को कोई
जदक््ि ि िो ओर िो अपिी
मंजिल पर पिुंच सके। लेजकि यिी
बोड्य रािगीरो् के िी का िंिाल

बि गया िै। यि टािर टेढ्ा िो चुका
िै जिसके कारण कोई भी बड्ा
िादसा िो सकिा िै। गांि के कुछ
िागर्क युिाओ् िे इसकी
अजिकाजरयो् से जशकायि की और
सोशल मीजडया पर भी इसका रोटो
लगाकर सरकार को िथ्िीर जदखािे
का काम जकया। 

झुका हुआ िाइबनंग िोडंय दे
रहा हादसों को िुलावा

संजंंान में नहीं आया था
पीडलंलूडी दवभार के एसडीओ
रोहतास ददहया ने बताया दक उनके
संजंंान में यह नहीं आया था। अरर
टॉवर नीचे झुका हुआ है तो उसको
मंरलवार को ही ठीक करवा ददया
जाएरा। दवभार का काम लोरों को
सुदवधा देने का है।

जल भराव की शिकायत पर तुरंत शिकासी के प््बंध सुशिश््ित करे् अशधकारी : सीटीएम 

समाधान शिशवर स ेअनपुसस्ित रहने पर
नप ईओ और ट््शैफक मनैजेर को नोशटस

हरिभूरम न्यूज:हांसी

जिला सजचिालय पजरसर म्े
सोमिार को आयोजिि समािाि
जशजिर मे् सीटीएम जिमांशु चौिाि िे
िागजरको् की समथ्याएं एिं
जशकायिे् गंभीरिा से सुिी् और
संबंजिि जिभागो् के अजिकाजरयो्
को जिि्ायजरि समय सीमा मे् उिका
समािाि सुजिज््िि करिे के जिद््ेश
जदए। जशजिर के दौराि िगर पजरषद
के ईओ ििा ट््ैजरक मैिेिर, िांसी

के अिुपस्थिि पाए िािे पर
सीटीएम जिमांशु चौिाि िे दोिो्
अजिकाजरयो् को कारण बिाओ
िोजटस िारी करिे के जिद््ेश जदए।

सीटीएम जिमांशु चौिाि िे
जिशेष र्प से िल भराि की
जशकायिो् को लेकर अजिकाजरयो्

को जिद््ेश देिे िुए किा जक जिले मे्
किी् से भी िल भराि की सूचिा
या जशकायि प््ाप्ि िोिी िै िो
संबंजिि जिभाग के अजिकारी
ित्काल मौके पर पिुंचकर
आिश्यक प््बंि कर्े और िल
जिकासी सुजिज््िि करिाएं। 

िांसी। लोगों की समथंयाएं सुनते सीटीएम दहमांशु चौहान। िोटो : िहरभूिम

सीटीएम न ेबदए
दोनों को कारण
िताओ ंनोबटस जारी
करन ेक ेबनदंंिे

समाधान दशदवर क ेदौरान पंशंासन की सवंदेनशील कायंगपंणंाली का एक उदाहरण
भी दखेन ेको दमला। लाल सडकं, हांसी दनवासी चदंन ने दरलशेनदशप सदटंगदफकटे
जारी करवान े क े सबंधं मंे आवेदन पंंसंंतु दकया। मामल े की सवंदेनशीलता को
दखेत ेहएु तहसीलदार डॉ. अदनल कमुार दबढान न ेआवदेन पर ततंकाल सजंंंान
दलया और आवशयंक पंदंंंकया परूी करवात ेहएु दरलशेनदशप सदटंगदफकेट तरुतं जारी
कर चदंन को सौंप ददया। सदटंगदफकटे दमलन ेक ेबाद तहसीलदार डॉ. अदनल कमुार
दबढान न ेचदंन स ेकहा दक वह दबना दरेी दकए जयपरु क ेदलए रवाना हो जाए,
तादक उसकी पतनंी क े दकडनी टंंासंपलंाटं की पंदंंंकया मे ंआवशंयक दसंंावजे के
अभाव मे ंदकसी पंकंार की दरेी न हो।

तिसीलदार ने तुरंत जारी हकया सहंटशहिकेट

समाधान दशदवर में ढाणा खुदंग के गंंामीणों ने रांव में बंदरों की समसंया तथा जल
दनकासी को लेकर आवेदन पंंसंंुत दकए। गंंामीणों ने बताया दक बंदरों के कारण
उनंहें परेशानी का सामना करना पडं रहा है तथा जल दनकासी की उदचत वंयवसंथा
की आवशंयकता है। सीटीएम दहमांशु चौहान ने संबंदधत दवभारों के अदधकादरयों
को दनदंंेश ददए दक वे मामले को रंभीरता से लेते हुए तुरंत मौके का दनरीकंंण करें
और समसंया के समाधान के दलए आवशंयक पंंबंध सुदनदंंित करें।

गंंामीणों ने बंदरों की समसंया का उठाया मुदंंा

हहसार। दशकंंा दवभार के फीकंड दमदनसंटंंीयल संटाफ कमंगचादरयों की दवदभनंन मांरों
और समसंयाओं को लेकर हदरयाणा एजुकेशन दमदनसंटंंीयल संटाफ एसोदसएशन
(हेमसा) ने मोचंाग खोल ददया है। संरठन के पंंदतदनदधमंडल ने दजला दशकंंा

अदधकारी के माधंयम से दनदेशक माधंयदमक
दशकंंा के नाम नोदटस सौंपते हुए लंदबत मांरों के
शीघंं समाधान की मांर की। हेमसा महासदचव
दहतेंदंं दसहार ने संपषंं चेतावनी दी दक यदद मांरों
पर जकंद सकारातंमक दनणंगय नहीं दलया रया तो

25 अरसंं को दशकंंा सदन, पंचकूला में मास डेपुटेशन दकया जाएरा और दशकंंा
दनदेशक से जवाब तलब दकया जाएरा। दहतेंदंं दसहार ने बताया दक हेमसा
पंंदतदनदधमंडल की दनदेशक माधंयदमक दशकंंा के साथ दंंिपकंंीय वातंाग हुई, दजसकी
अधंयकंंता पंंांतीय पंंधान संदीप सांरवान ने की। उनंहोंने बताया दक बैठक में
संरठन की ओर से मांर-पतंं पंंसंंुत करते हुए कमंगचादरयों की समसंयाओं को
पंंमुखता से उठाया रया। बैठक में दडपंटी डायरेकंटर, अदससंटेंट डायरेकंटर,
सुपदरटेंडेंट सदहत दवभार के अनंय अदधकारी एवं कमंगचारी भी मौजूद रहे।

फीलंड बमबनसंटंंीयल संटाफ की मांगों को
लेकर बिकंंा बवभाग को सौंपा नोबटस

समाधान नही् होने
पि आंदोलन तेज
किने की चेतावनी

िैकंंबणक जीवन में अनुिासन व बनयबमत
अधंययन सफलता की आिारबिला : पंंो. यािा
हिसार। गुर् िम्भेश््र जिज््ाि एिं प््ौद््ोजगकी जिश््जिद््ालय के
अलाइड िेल्ि साइंसेि जिभाग की ओर से बैच-2026 के
ििदाजखल बीएमआरआईटी जिद््ाज्िययो् के जलए पंजडि
दीिदयाल उपाध्याय इंडोर संथ्िागि के्द्् मे् दो जदिसीय
अकादजमक इंडक्शि एिं ओजरएंटेशि काय्यक््म का शुभारंभ
जकया गया। काय्यक््म के मुख्य अजिजि प््ो. योगेश चाबा िे
जिद््ाज्िययो् को संबोजिि करिे िुए किा जक शैक््जणक िीिि मे्
अिुशासि, जियजमि अध्ययि और सकारात्मक दृज््षकोण
सरलिा की आिारजशला िै्। उन्िो्िे जिद््ाज्िययो् से अपिे
जिि्ायजरि लक्््य के प््जि पूरी जिि््ा और समप्यण के साि आगे बढ्िे
ििा जिश््जिद््ालय मे् जमलिे िाले प््त्येक सीखिे के अिसर का
भरपूर लाभ उठािे का आह््ाि जकया। जिजशष्् अजिजि डॉ. प््िाप
मजलक िे भी जिद््ाज्िययो् का माग्यदश्यि करिे िुए उन्िे् उज्््िल
भजिष्य के जलए शुभकामिाएं दी्।

िकृहव मंंे 20 अगस्् को हिखेगा
कृहि नवाचारो् का नया र्प

शवश्् उद््शमता शदवस पर सजेगी स्टाट्टअप प््दि्टनीरोजगार को बढ्ावा

हरिभूिम नय्जू:रहसाि

खिेी को आिजुिक िकिीक, ििाचार
और उद्ज्मिा स े िोड्ि े की जदशा मे्
िजरयाणा कजृष जिश््जिद््ालय एक और
मित्िपूण्य पिल करिे िा रिा िै।
जिश््जिद््ालय के एग््ी-जबििेस
इनक्य्बूशेि सेट्र (एजबक) की ओर से
जिश् ्उद््जमिा जदिस क ेअिसर पर 20
अगस् ् को जिशषे काय्यक्म् एि ं भवय्
थट्ाट्यअप प्द्श्यिी का आयोिि जकया
िाएगा। जिश््जिद््ालय के मौजलक
जिज््ाि एिं मािजिकी मिाजिद््ालय म्े
सुबि 9 बिे से शाम 5 बिे िक
आयोजिि िोि े िाली इस प्द्श्यिी मे्
कृजष क््ेत्् की िई िकिीको्, अिूठे

उत्पादो् और पय्ायिरण-अिुकूल
ििाचारो ्की झलक दखेि ेको जमलगेी।
िकजृि क ेकुलपजि प््ो. बीआर कामब्ोि
ि ेबिाया जक एजबक का उद््शेय् कजृष के््त््
मे ्ििाचार और उद्ज्मिा को बढ्ािा दिेे
क े साि यिुाओ ् को किेल रोिगार
िलाशि ेिाला ििी,् बसल्क रोिगार दिेे
िाला उद्म्ी बिाि ेक ेजलए प््जेरि करिा

ि।ै उन्िोि् ेकिा जक जिश् ्उद्ज्मिा जदिस
पर आयोजिि यि आयोिि ‘िई सोच,
िई िकिीक और िए उद््म’ की
अििारणा को िरािल पर उिारि े का
प्य्ास ि।ै इसके माधय्म से कजृष क््ते् ्मे्
सभंाििाओ ् को पिचािि े और उनि्े्
वय्ािसाजयक अिसरो ्मे ्बदलिे का मचं
उपलबि् कराया िाएगा।

हिसार। हकृदव संथित एदबक सेंटि।

खाने योगंय कप से लेकर
डंंोन तकनीक तक होंगे

आकरंषण का केंदंं

संटाटंगअप पंंदशंगनी में एदबक से जुडंे दवदभनंन कृदि एवं कृदि-वंयवसाय आधादरत संटाटंगअप
अपने नवीन उतंपादों, तकनीकों और वंयावसादयक समाधानों का पंंदशंगन करेंरे। दकसानों,
दवदंंादंथगयों, युवाओं, उदंंदमयों और आम नारदरकों को एक ही संथान पर कृदि एवं खादंं कंंेतंं
में हो रहे नए पंंयोरों को करीब से देखने और समझने का अवसर दमलेरा। पंंदशंगनी में
कम पानी में पौधों की बेहतर और तेज वृदंंि के दलए दवकदसत दवशेि तकनीक वाले पौधों
के रमले खास आकिंगण का केंदंं रहेंरे। वहीं रुडं और अनाज से तैयार दकए रए खाने
योगंय कप भी लोरों का धंयान खींचेंरे। इन कपों मंे आइसकंंीम, कॉफी या अनंय खादंं पदाथंग
लेने के बाद कप को भी दबबंसकट की तरह खाया जा सकता है।

खेत से बाजार तक नई सोच उभरेगीn सुबि 9 से शाम 5 बजे तक लगेगी
पंंदशंशनी में सजेगा िुनर का संगम

बमलगेा मागंयदिंयन
पंदंशंगनी कवेल उतंपादो ं क े पंदंशंगन तक
सीदमत नही ं रहरेी, बबकंक कदृि आधादरत
सटंाटंगअप शुर ं करन े के इचंछकु यवुाओं
और नए उदंंदमयो ं के दलए मारंगदशंगन का
मचं भी बनेरी। एदबक की ओर से यवुाओं
को नए दवचारो ंको वयंावसादयक रपं दने,े
सटंाटंगअप शुर ंकरन ेका मारंगदशंगन दमलरेा।
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ओम थ्टज्लि्ग ग्लोबल जिश््जिद््ालय
मे् जशक््ण और अिुसंिाि म्े
गुणित््ा और िकिीकी िृज् ्ि
(राष््््ीय जशक््ा िीजि 2020) जिषय
से संबंजिि पांच जदिसीय रैकल्टी
डेिलपमे्ट प््ोग््ाम का शुभारंभ
जकया गया। यि प््ोग््ाम 17 अगस्् से
21 अगस्् िक चलेगा।
जिश््जिद््ालय के चांसलर डॉ पुिीि
गोयल और प््ो चांसलर डॉ पूिम
गोयल िे काय्यक््म की शुभकामिाएं
देिे िुए आशा ििाई जक इस प््ोग््ाम
से सभी जशक््को् के ज््ाि मे् इज्ारा
िोगा और माग्यदश्यि करिे मे्

सियोगी िोगा। इस प््ोग््ाम का
उद््ेश्य िई जशक््ा िीजि के ििि
मल्टी-जडजसस्पलिरी और
प््ैस्कटकल-बेथ्ड पढ्ाई के िौर-
िरीको् को समझिा और लागू करिा
िोगा। एरडीपी के प््िम सत्् मे्
मिारािा अग््सेि जिश््जिद््ालय
सोलि के प््ो-चांसलर प््ो. (डॉ.)
आरके गुप्िा िे ऑिलाइि माध्यम
से मुख्य िक्िा के र्प मे् जशरकि
की। प््ो गुप्िा िे सभी को प््ोत्साजिि
जकया और भजिष्य के जलए
माग्यदश्यि करिे िुए संबंजिि जिषयो्
पर जिस््ार से चच्ाय की। प््ोग््ाम मे्
जिश््जिद््ालय के ग््ुप सीओओ एंड
प््ोिोथ्ट डॉ अिय कुमार पोद््ार ि

जिश््जिद््ालय के कुलपजि डॉ. एि.
पी. कौजशक िे मुख्य िक्िा का
थ्िागि करिे िुए सभी को काय्यक््म
की शुभकामिाएं दी। एर.डी.पी.
प््ोग््ाम के संचालक प््ोरेसर डॉ.
शोभिा पोद््ार िे बिाया जक जशक््को्
को राष््् ्ीय जशक््ा िीजि के िए
पिलुओ् से र्बर् करिािा बेिद
िर्री िै। यि प््ोग््ाम 5 जदि िक
चलेगा जिसके दौराि देश के
जिजभन्ि प््जिज् ्िि संथ्िािो् से
जिशेषज्् ऑिलाइि ि ऑरलाइि
माध्यम से िुड्े्गे। प््ोग््ाम मे् डॉ मिे्द््
पूजिया, डॉ सुिील बै्दा, डॉ रेणु शम्ाय
एिं अन्य सभी जिभागो् के डीि और
जशक््क उपस्थिि रिे।

सभी शिक््को् के ज््ान मे्
इजाफा होगा : डॉ. गोयल

हिसार। कायंयकंमं मंे उपसंथित दवशंदंवदंंालय के गंंपु सीओओ एंड पंंोवोथंट डॉ अजय कुमाि पोदंंाि, कुलपदत डॉ. एनपी कौदशक व अनंय।

ओएसजीयू में पांच
दिवसीय फैकलंटी
डेवलपमेंट पंंोगंंाम 

का शुभारंभ

खदेड ंथमंयल के कमंयचारी
करेगं ेएचपीजीसीएल
मखुयंालय का घरेाव 

बरवाला। िजरयाणा पािर ििरेशि कॉरपोरेशि
जलजमटेड प््शासि द््ारा पािीपि िम्यल पािर
थ्टेशि के यूजियि पदाजिकाजरयो् के जखलार की
गई जिलंबि एिं थ्िािांिरण की कार्यिाई के जिरोि
मे् एचएसईबी िक्फर यूजियि की के्द््ीय पजरषद के
आह््ाि पर रािीि गांिी िम्यल पािर प्लांट, खेदड्
के प््ांगण मे् कम्यचाजरयो् िे सोमिार को लगािार
िीसरे जदि िोरदार जिरोि प््दश्यि जकया। प््दश्यि के
दौराि कम्यचाजरयो् िे एचपीिीसीएल प््शासि के
जखलार िमकर िारेबािी करिे िुए जिलंबि एिं
थ्िािांिरण आदेशो् को िुरंि िापस लेिे की मांग
की। इस प््दश्यि की अध्यक््िा िम्यल यूजिट के उप
मुख्य सलािकार िगदीश खटकड् िे की, िबजक
मंच का संचालि यूजिट सिसजचि प््िलाद
कौजशक िे जकया। िम्यल यूजिट के उप मुख्य
सलािकार िगदीश खटकड् िे किा जक
एचपीिीसीएल प््शासि द््ारा यूजियि
पदाजिकाजरयो् के जखलार की गई कार्यिाई से
कम्यचाजरयो् मे् भारी रोष िै। उन्िो्िे किा जक यूजियि
अपिे साजियो् के साि मिबूिी से खड्ी िै। उन्िो्िे
किा जक अगर िम्यल प््शासि यूजियि पदाजिकारी
और कम्यचारी को बिाल ििी् करिी िो 19 अगस््
को पंचकूला मुख्यालय का घेराि िम्यल
कम्यचाजरयो् के द््ारा जकया िाएगा। 
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लाला लािपि राय पशु जचजकत्सा
एिं पशु जिज््ाि जिश््जिद््ालय मे्
यूिीसी एंटी-रैजगंग सप्िाि का
आयोिि जकया गया िै। एंटी-रैजगंग
सप्िाि के ििि जिश््जिद््ालय के
ग््ाजरक आर्स्य क्लब द््ारा रैजगंग को
ि किे् – सुरज््कि एिं सम्मािििक
पजरसर के जलए जमलकर आगे बढ्े्
िीम पर एक पोथ्टर प््जियोजगिा
आयोजिि की गई। डॉ. जरचा जखरबि
एिं डॉ. रचिा के समन्िय मे् िुई इस
प््जियोजगिा मे् जििय यादि िे प््िम,
उमपा िे ज््दिीय ििा श््ेिा िे िृिीय
थ्िाि िाजसल जकया। सोमिार को
प््िम िष्य के िि-प््िेजशि

जिद््ाज्िययो् के जलए जिशेष
िागर्किा अजभयाि चलाया गया।
इस दौराि डॉ. माि जसंि, डॉ. िेि
प््काश यादि ििा डॉ. सिीश
िांगड्ा िे जिद््ाज्िययो् से सीिे संिाद
जकया। उन्िो्िे रैजगंग के कािूिी ि
मािजसक दुष्प््भािो्, जिश््जिद््ालय
की एंटी-रैजगंग सेल और ित्काल
जशकायि दि्य करािे की प््ज््कया के
बारे म्े जिस््ार से बिाया। जिद््ाज्िययो्
को आश््स्् जकया गया जक िे जबिा
जकसी डर के जकसी भी अिुजचि
घटिा की सूचिा प््शासि को दे
सकिे िै्। छात्् कल्याण जिदेशक
डॉ. संदीप गुप्िा िे किा जक लुिास
मे् रैजगंग के प््जि शून्य सििशीलिा
की िीजि लागू िै। 

लुवास में एंटी-रैबगंग सपंताह
के तहत बकया जागरंक

बवदंंाबंथययों को जीवन में मेहनत व
लगन से आगे िढंना चाबहए : गगंय
हिसार। पीिीएसडी ि िीएििेएि गोयंका थ्कूल
मे् िाज्षयक उत्सि बड्ी िूमिाम से जशक््ण संथ्िाि के
प््िाि बिरंग गग्य की अध्यक््िा मे् मिाया गया।
इसमे् सांथ्कृजिक काय्यक््म ि देशभस्कि के गीिो् पर
प््स््ुजि छात््-छात््ाओ् द््ारा दी गई। इस अिसर पर
जशक््ण संथ्िाि के प््िाि बिरंग गग्य िे संबोजिि
करिे िुए किा जक जिद््ालय मे् केिल जकिाबी ज््ाि
जमलिा िै और बच््ो् के व्यस्किगि जिम्ायण और
उज्््िल भजिष्य की िी्ि रखिे का मित्िपूण्य क्ेद्् िै।
बिरंग गग्य िे किा जक जिद््ाि््ी िी देश की भािी
कण्यिार िै। जिद््ाज्िययो् को अपिे िीिि मे् मेििि,
लगि ि ईमािदारी से आगे बढ्िा चाजिए।  इस
अिसर पर थ्कूल के पदाजिकाजरयो् द््ारा बिरंग गग्य
को थ्मृजि जचन्ि ि बुक््ा देकर सम्माजिि जकया। इस
अिसर पर सजचि सुरे्द्् गोयल, प््बंिक ओमप््काश
असीिा, प््िािाचाय्य जसिे्द् ् गोयल, मुख्य
अध्याजपका अंगूरी देिी, अिीिा गग्य, मुख्य
अध्यापक गंगा प््साद मौय्य, एडिोकेट ििीि िैि,
कृष्ण लाल बागड्ी, रमेश पटिारी,िगि िारायण,
रािे्द्् बंसल, रािुल गग्य आजद प््मुख लोग मौिूद िे। 

हांसी। एसडी मॉडनंग पबंललक संकूल के दवदंंादंथगयों ने एसजीएफआई दजला
संंरीय कराटे टूनंागमेंट में शानदार पंंदशंगन करते हुए दवदंंालय का नाम रोशन
दकया। अंडर-14 वरंग में आयोदजत पंंदतयोदरता में ककंंा छठी के वेददक ने
संवणंग पदक, जबदक ककंंा आठवीं सी के अकंंत ने कांसंय पदक जीतकर
अपनी पंंदतभा का पदरचय ददया। पंंदतयोदरता में ककंंा आठवीं ए की माधवी,
हदंिगता, मानवी और रादधका, ककंंा आठवीं सी के अकंंत तथा ककंंा छठी ए के
वेददक और देवांश ने भार दलया। वेददक ने अपने शानदार खेल कौशल का
पंंदशंगन करते हुए संवणंग पदक हादसल दकया। वहीं अकंंत ने बेहतरीन पंंदशंगन
करते हुए कांसंय पदक अपने नाम दकया। अनंय दखलादंडयों ने भी पंंदतयोदरता
में पंंभावी पंंदशंगन कर अपनी मजबूत उपबंसथदत दजंग कराई। दवदंंालय की
पंंधानाचायंाग ऋतु दसंह ने सभी पंंदतभादरयों और पदक दवजेताओं को बधाई दी।

एसडी मॉडनंय सकंलू के बवदंंाबथंययो ंने बदखाया दमखम
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आिाद िगर िािा क््ेत्् के गांि
िलिंडी र्क््ा गांि मे् िुई
बुिुग्य मिाबीर की ित्या मामले
मे् पुजलस िे मुख्य आरोपी
राििखेड्ा जििासी लिकेश
उर्फ आशीष को अदालि मे्

पेश जकया। अदालि िे आगामी पूछिाछ के जलए
उसे चार जदि के जरमांड पर भेि जदया िै। आिाद
िगर िािा प््भारी इंथ्पेक्टर मिदीप जसंि िे बिाया
जक पुजलस िे मुख्य आरोपी लिकेश उर्फ आशीष

को घटिा के बाद त्िजरि कार्यिाई करिे रजििार
को जगरफ्िार कर जलया जलया, जिसे सोमिार को
अदालि मे् पेश जकया गया। पुजलस के अिुसार
मामले मे् शाजमल अन्य आरोजपयो् की भी पिचाि
कर ली गई िै, जिन्िे् जगरफ्िार करिे के जलए
पुजलस की टीमे् लगािार दजबश दे रिी िै्। पुजलस
के अिुसार प््ारंजभक िांच मे् ित्या के पीछे रंजिश
का कारण सामिे आया िै। आरोपी पक्् की रंजिश
इस बाि को लेकर िी जक मृिक के पोिे िे एक
युििी के साि अंिरिािीय प््ेम जििाि जकया िा।
इसी रंजिश के चलिे िारदाि को अंिाम जदए
िािे की बाि सामिे आई िै।

तलवंडी रंकंंा मडंयर मामले मंे मुखंय
आरोपी चार बदन के बरमांड पर भेजा

जांच में ितंया
के पीछे

रंहजश का
कारण सामने

आया 

हरिभूिम न्यजू:रहसाि

जिला जिकास समनि्य एिं जिगरािी सजमजि
की बठैक सोमिार को जिला प््शासजिक
पजरसर स्थिि डीएसी बठैक कक्् मे ् जिसार
लोकसभा क््ते् ् के सासंद िय प््काश की
अध्यक््िा मे ् आयोजिि िुई। बैठक म्े केद्््
सरकार की जिजभन्ि जिकास ि
ििकल्याणकारी योििाओ् की समीक््ा की
गई। बैठक के दौराि सासंद िे जबिली जिगम
की काय्यप््णाली पर गिरा असंिोष और
िारािगी व्यक्ि की।

दो साल से लंबित पडंे हंै सांसद 
बनबि के काम

सासंद िे जबिली जिगम क ेअजिकाजरयो ्को
आड् ेिािो् लिे ेिएु किा जक जपछल ेदो िष््ो ्से
सासंद जिजि स े थि्ीकिृ काय््ो ् को पूरा ििी्
जकया िा रिा ि।ै उनि्ोि् ेइसक ेजलए सीि ेिौर
पर जबिली जिगम क े प््बिं जिदशेक को
जिमम्देार ठिराया। सासंद ि ेथप्ष् ्किा जक िे
जिगम क ेएमडी की जशकायि केद्् ्सरकार के
उच््ाजिकाजरयो ्स ेकर्ेग।े

हिसार। दिशा कमेटी की बैठक में उपसंथित सांसि जयपंंकाश व अनंय। फोटो: हदिभूदम

बिजली बनगम की कायंयपंंणाली से खफा
सांसद जेपी करेंगे एमडी की बिकायत

ये रहे मौजूद
उकलाना क ेदवधायक नरशे
सलेवाल, नलवा दवधायक जससंी
पटेवाड,ं भूपेदंं ंपदनहार, उपायकुतं
महेदंं ंपाल, दजला नरर आयकुतं
सी जयाशंदंघंा, अदतदरकतं
उपायकुतं शादलनी चतेल, दहसार
एसडीएम जयंोदत दमिंलं,
बरवाला एसडीएम अशंंीर नैन,
नरराधीश रोदहत कमुार, दजला
पदरिद सीईओ सभुाि चदंं,ं दजला
दवकास एव ंपचंायत अदधकारी
नरंेदं ंकमुार, लदलत शमांग सदहत
दवदभननं दवभारो ंक ेअदधकारी
मौजदू रहे।

इन योजनाओं की समीकंंा की
बठैक मंे रलेवे, राषंंंंीय राजमारंग, पंंधानमंतंंी गंंाम सडक़
योजना, दूरसंचार एवं भारतनेट, मुदंंा योजना, अटल पंेशन
योजना, पंंधानमंतंंी जनधन योजना, सुकनंया समदृंंि योजना,
ई-नाम, छातंंवदृंंि योजनाओं तथा राषंंंंीय संवासथंयं दमशन से
सबंदंधत कायंंो ं की समीकंंा की रई।  इसक े अलावा
पंधंानमंतंंी रोजरार सृजन कायंगकंमं, राषंंंंीय सामादजक
सहायता कायंगकंमं, पंंधानमंतंंी फसल बीमा योजना, राषंंंंीय
कदृि दवकास योजना, पंंधानमंतंंी कृदि दसचंाई योजना, मदृा
सवंासथंयं काडंग, पंंधानमंतंंी उजंंंवला योजना तथा राषंंंंीय
खादं ंसुरकंंा अदधदनयम क ेदंंकयानंवयन पर भी चचांग की रई।
बठैक के एजंेड े मंे शहरी दवकास से संबदंधत पंंधानमंतंंी
आवास योजना-शहरी, संवचंछ भारत दमशन-शहरी, अमृत
दमशन और राषंंंंीय शहरी आजीदवका दमशन क ेसाथ-साथ
गंंामीण दवकास से जडुंी योजनाए ंभी शादमल रही।ं 


